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WSTEP

Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych w gminie Kundéw jest istotnym krokiem
w identyfikacji i przeciwdziataniu problemom spotecznym, ktére dotykajg zaréwno dorostych
mieszkancow, jak i dzieci oraz mtodziez. W obliczu dynamicznych przemian spoteczno-
kulturowych, lokalna spotecznos¢ staje przed wyzwaniami, ktére wymagajg szczegdlnej uwagi
i systemowego podejscia. Dokument ten stanowi kompleksowg analize skali i charakteru
problemdw zwigzanych z uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych (alkohol, papierosy,
narkotyki, dopalacze), uzaleznieniami behawioralnymi oraz zjawiskami towarzyszgacymi,

takimi jak przemoc domowa czy cyberprzemoc.

Podstawowym celem niniejszej diagnozy jest dostarczenie rzetelnych danych, ktére umozliwig
skuteczne planowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych oraz wsparcia dla osdb i rodzin
dotknietych problemami uzaleznier. Badania oparte na opinii mieszkanicOw oraz analizie
statystycznej pozwalajg lepiej zrozumieé potrzeby spotecznosci lokalnej i wskaza¢ obszary,
w ktérych interwencje sg najbardziej potrzebne.

Gmina Kundw jako odpowiedzialna jednostka samorzadowa, stawia na holistyczne podejscie
do probleméw uzaleznien,, angazujac réznorodne instytucje i zasoby w celu budowania
zdrowego i Swiadomego spoteczeristwa. Niniejszy dokument bedzie stanowi¢ fundament dla
tworzenia programow i strategii, ktore nie tylko przeciwdziatajg uzaleznieniom, ale rowniez
promujg zdrowy styl zycia oraz rozwdj potencjatu lokalnej spotecznosci.

Dokument ten ma na celu przedstawienie wynikdw badan ankietowych przeprowadzonych
w drugim kwartale 2025 roku. Obejmuje on podstawowe problemy spoteczne zwigzane
z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykdéw, uzaleznieniami behawioralnymi
a takze postawami spotecznymi wobec powyiszych zjawisk. Dane dotyczace lokalnych
zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w drodze anonimowych badan ankietowych
przeprowadzonych w gminie Kundw wsréd grup respondentéw: dorosli mieszkancy,

pracownicy instytucjonalni, sprzedawcy napojow alkoholowych oraz dzieci i mtodziez szkolna.



DANE DEMOGRAFICZNE

Szczegdtowe dane demograficzne pozyskane z Urzedu Stanu Cywilnego w Kunowie na dzien
31.12.2024 roku prezentuje ponizsze zestawienie:
1. Liczba mieszkancéw gminy
a. 2022:9386
e w tym kobiet: 4825
e wtym mezczyzn: 4561
b. 2023:9290
e wtym kobiet: 4784
e wtym mezczyzn: 4506
c. 2024:9167
e w tym kobiet: 4703
e wtym mezczyzn: 4464
2. Liczba mieszkancow w wieku przedprodukcyjnym (31.12.2024): 1463
a. wtym kobiet: 748
b. wtym mezczyzn: 715
3. Liczba mieszkancéw w wieku produkcyjnym (31.12.2024): 5404
a. wtym kobiet: 2490
b. wtym mezczyzn: 2914
4. Liczba mieszkarncéw w wieku poprodukcyjnym (31.12.2024): 2300
a. wtym kobiet: 1465
b. wtym mezczyzn: 835

5. Liczba matzenstw zawartych przez mieszkaricéw gminy:

a. 2022:73
b. 2023:48
c. 2024:54

6. Liczba orzeczonych rozwoddéw mieszkaricéw gminy:

a. 2022:22
b. 2023:27
c. 2024:22

7. Liczba orzeczonych separacji mieszkancow gminy:

a. 2022:1



b.

C.

2023:0
2024:0

8. Liczba mieszkarncow gminy (31.12.2024)

a.
b.
C.

d.

stanu wolnego (kawaler/panna): 3205
stanu wolnego (wdowiec/wdowa): 942
stanu wolnego (po rozwodzie): 756

w zwigzku matzenskim: 4264

9. Liczba urodzen zywych w roku 2024: 47

a.

b.

w tym chtopcy: 24

w tym dziewczynki: 23

10. Liczba urodzen zywych w roku 2023: 44

a.

b.

w tym chtopcy: 25

w tym dziewczynki: 19

11. Liczba urodzen zywych w roku 2022:63

a.

b.

w tym chtopcy: 27

w tym dziewczynki: 36

12. Liczba zgondéw w roku 2024: 127

a.

b.

w tym mezczyzni: 52

w tym kobiety: 75

13. Liczba zgondéw w roku 2023: 106

a.

b.

w tym mezczyzni: 57

w tym kobiety: 49

14. Liczba zgondéw w roku 2022: 120

a.

w tym mezczyzni: 68

b. w tym kobiety: 52

Na dzien 31 grudnia 2024 roku liczba mieszkancéw gminy Kundéw wynosita 9167 oséb.
W strukturze pitci przewazaty kobiety — byto ich 4703, natomiast mezczyzn 4464. Na
przestrzeni trzech lat zaobserwowano tendencje spadkowa liczby ludnosci — w 2022 roku

liczba mieszkarncéw wynosita 9386, a w 2023 — 9290. Oznacza to, ze od 2022 roku liczba

ludnosci zmniejszyta sie tgcznie 0 219 osdb.



W strukturze wiekowej dominujg osoby w wieku produkcyjnym — tgcznie 5404 osoby, co
stanowi okoto 59% ogd6tu mieszkarncow (2914 mezczyzn i 2490 kobiet). Wiek przedprodukcyjny
dotyczy 1463 mieszkanncow (748 kobiet i 715 mezczyzn), natomiast wiek poprodukcyjny — 2300
0s6b (z czego az 1465 to kobiety, a 835 mezczyzni), co wyraznie pokazuje proces starzenia sie

spotecznosci lokalnej.

Dane z Urzedu Stanu Cywilnego wskazujg rowniez na zmieniajgcg sie dynamike zycia
rodzinnego mieszkarncow. W 2024 roku zawarto 54 matzenstwa (dla poréwnania w 2023 — 48,
a w 2022 - 73). Liczba rozwoddw utrzymuje sie na zblizonym poziomie — w 2024 i 2022
wyniosta 22, natomiast w 2023 byto ich 27. Separacji nie orzekano ani w 2023, ani w 2024

roku.

Jesli chodzi o stan cywilny mieszkaricdw na koniec 2024 roku, najliczniejszg grupe stanowig
osoby w zwigzku matzenskim — 4264 osoby. Stan wolny (kawalerowie i panny) deklarowato

3205 oséb, 942 osoby to wdowy lub wdowcy, a 756 — osoby rozwiedzione.

Zestawienie liczby urodzen i zgondw w ostatnich trzech latach ujawnia wyrazng przewage
liczby zgondéw nad urodzeniami. W 2024 roku odnotowano zaledwie 47 urodzen zywych (24
chtopcow i 23 dziewczynki), natomiast liczba zgondw wyniosta 127 (75 kobiet i 52 mezczyzn).
Dla pordwnania, w 2023 roku urodzito sie 44 dzieci, a zmarfo 106 osdb, natomiast w 2022 roku
byto 63 urodzenia i 120 zgondéw. Wskazuje to na ujemny przyrost naturalny, ktéry moze mieé
wptyw na dalsze procesy demograficzne, strukture wiekowg oraz lokalne potrzeby spoteczne,

szczegblnie w obszarze wsparcia senioréw i polityki prorodzinnej.



DZIALALNOSC MIEJSKO GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ W KUNOWIE

Pomoc Miejsko Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej

2022 . 2023 r. 2024 .
Liczba rodzin ogétem 327 315 352
W tym rodziny korzystajgce ze Swiadczen
21 27 28
z powodu problemdéw uzaleznien
Rodzaje pomocy udzielanej przez MGOPS
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Powody przyznawania pomocy spotecznej
(liczba rodzin)
2022r. 2023 r. 2024 r.
Niepetnosprawnosé 116 108 120
Bezrobocie 136 118 114
Osoby dotkniete kleskg zywiotowa 0 0 0
Ubdstwo 184 176 162
Bezradno$¢ opiekuriczo-wychowawcza 10 13 16
Osoby dotkniete dtugotrwatg chorobg 120 120 117
Alkoholizm 21 27 27
Inne 12 8 34




W latach 2022-2024 Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kunowie udzielat
wsparcia na rzecz kilkuset rodzin rocznie, reagujac na zréznicowane potrzeby spoteczne
mieszkancow. Liczba rodzin objetych pomocga spoteczng wahata sie w tym okresie — w 2022
roku byto to 327 rodzin, w 2023 roku nieco mniej — 315, natomiast w 2024 roku odnotowano
wzrost do 352 rodzin. Wzrosta rédwniez liczba rodzin korzystajgcych ze wsparcia z powodu
probleméw zwigzanych z uzaleznieniami — z 21 rodzin w 2022 roku do 28 rodzin

w roku 2024.

Najczesciej wskazywanymi powodami udzielania pomocy byly ubdstwo, bezrobocie,
dtugotrwata choroba oraz niepetnosprawnosé. W 2024 roku pomoc z powodu ubdstwa
otrzymaty 162 rodziny, z powodu bezrobocia — 114, a z powodu dtugotrwatej choroby — 117
rodzin. Pomoc w zwigzku z niepetnosprawnoscig przyznano 120 rodzinom. W tym samym roku
wzrosta liczba przypadkdéw zakwalifikowanych jako ,inne” przyczyny (34 rodziny wobec 8
w 2023 roku), co moze swiadczy¢ o coraz bardziej zréznicowanych potrzebach spotecznych,

ktore nie mieszczg sie w typowych kategoriach pomocy.

Analiza form wsparcia realizowanych przez MGOPS wskazuje, ze zdecydowang wiekszos¢
stanowity swiadczenia rzeczowe — w kazdym roku przekazywano je w liczbie przekraczajacej
12 tysiecy (13 953 w 2022 roku, 12 606 w 2023 roku i 13 553 w 2024 roku). Znacznie mniej
byto swiadczen pienieznych — odpowiednio 1617, 1501 i 1348 w kolejnych latach. Najbardziej
dynamiczny wzrost odnotowano w zakresie Swiadczen z obszaru pracy socjalnej i poradnictwa
—w 2022 roku udzielono 30 takich swiadczen, w 2023 roku 40, natomiast w 2024 roku liczba
ta wzrosta az do 168. Moze to Swiadczyé o wzroscie znaczenia pracy Srodowiskowej,
interwencyjnej oraz dziatan nastawionych na wzmocnienie kompetencji spotecznych

i samodzielnosci oséb i rodzin objetych pomoca.



PROCEDURA NIEBIESKIEJ KARTY

Liczba zatozonych Niebieskich Kart

2022r. 2023 r. 2024 .
Ogoétem 9 15 18
Instytucje zaktadajace Niebieskie Karty w 2023 roku:
Nazwa instytucji: Liczba kart:
Osrodek Pomocy Spotecznej 2
Policja 11
Stuzba zdrowia 0
Placowki edukacyjne 2
Liczba incydentow zwigzanych z przemocg domowa zgtoszonych w latach:
2022r. 2023 . 2024 r.
Ogétem 9 15 18
Liczba oséb doznajgcych przemocy domowej, ktérym udzielono pomocy:
2022r. 2023 . 2024 r.
Ogétem 32 45 60
Kobiety 15 16 21
Mezczyzini 11 16 14
Dzieci (do 18r.2.) 6 13 25

Liczba oséb stosujacych przem

oc domowg, wobe

¢ ktérych podjeto dziatania:

2022r. 2023 . 2024 r.
Ogétem 14 15 13
Kobiety 0 1 2
Mezczyzini 14 14 11

Liczba rodzin objetych wsparciem Zespotu Interdyscyplinarnego z powodu przemocy domowej:

2022 r.

2023 r. 2024 r.

Ogétem

9

13 16

Liczba interwencji Zespotu Interdyscyplinarnego w zwiazku z przemoca domowg w latach:

10




2022 r. 2023 r. 2024 r.

Ogoétem 42 58 76

Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego:

2022 r. 2023 r. 2024 .

Ogoétem 7 10 10

Liczba oséb stosujacych przemoc domowa skierowanych na programy korekcyjno-edukacyjne

2022 . 2023 r. 2024 r.

Ogoétem 0 0 0

Rodzaje udzielonej pomocy osobom doznajacym przemocy domowej w 2024 roku:
Rodzaj pomocy: Liczba osob:
Pomoc psychologiczna 8
Pomoc prawna 0
Pomoc materialna (np. zakwaterowanie, Zywnosc): 0
Pomoc socjalna 60

W latach 2022-2024 w gminie Kunéw zauwazalny byt stopniowy wzrost liczby interwencji
podejmowanych w zwigzku z przemocg domowg, zaréwno w ramach procedury , Niebieskiej
Karty”, jak i dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego. W 2022 roku zatozono
9 Niebieskich Kart, w 2023 roku — 15, a w 2024 roku — juz 18. W 2023 roku wiekszos¢ kart
zaktadana byta przez Policje (11 przypadkdw), natomiast po dwie zgtoszono przez OPS

i placowki edukacyjne. Stuzba zdrowia nie zainicjowata zadnej procedury.

Wraz ze wzrostem liczby zatozonych kart rosta takie liczba oséb doznajacych przemocy
domowej, ktérym udzielono pomocy — z 32 oséb w 2022 roku do 60 w roku 2024. Najwiecej
stanowili dorosli (gtéwnie kobiety), jednak zauwazalny jest wzrost liczby dzieci — z 6 w 2022
roku do 25 w 2024 roku. Wsréd oséb stosujgcych przemoc dominujg mezczyzni (w 2024 roku:
11 przypadkdéw na 13), jednak po raz pierwszy w 2023 i 2024 roku zanotowano takze przypadki

stosowania przemocy przez kobiety.

Réwnolegle wzrosta liczba rodzin objetych wsparciem Zespotu Interdyscyplinarnego — z 9

w 2022 roku do 16 w 2024 roku. Liczba interwencji w tym czasie wzrosta z 42 do 76 rocznie,

11



natomiast liczba formalnych spotkan zespotu ustabilizowata sie na poziomie 10 rocznie

w ostatnich dwoch latach.

W 2024 roku wszystkim 60 osobom doswiadczajgcym przemocy udzielono wsparcia
socjalnego. Dodatkowo 8 oséb skorzystato z pomocy psychologicznej. Nie udzielono natomiast
pomocy prawnej ani materialnej (np. zakwaterowania, zywnosci). W zadnym z lat objetych
analizg nie skierowano sprawcéw przemocy do programéw korekcyjno-edukacyjnych, co

moze Swiadczyé o potrzebie wzmocnienia interwencji w tym zakresie.

Dane te jednoznacznie wskazujg na rosngcg skale problemu przemocy domowej w lokalnej
spotecznosci oraz na zwiekszone zaangazowanie stuzb pomocowych, przy jednoczesnym

braku dziatan korekcyjnych wobec sprawcéw.

12



DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH
GKPRPA
2022r. 2023 r. 2024 r.

Liczba posiedzen Komisji 12 12 12
Posiedzenie podkomisji interwencyjno-

o 0 0 0
motywujacej
Przeprowadzono rozmowy z osobami
uzaleznionymi w celu motywowania do podjecia 19 26 23
leczenia
Kontrole punktéw sprzedazy napojow 0 0 0

alkoholowych

Postanowienia opiniujace lokalizacje punktéw

14 25 16
sprzedazy napojow alkoholowych
Whioski o leczenie odwykowe 10 12 6
Zlecenie przeprowadzenia badania przez biegtych 5 11 9
sgdowych
Whioski do Sgdu w sprawie obowigzku leczenia 1 3 5
odwykowego
Zakonczone postepowania w sprawie skierowania - - 6
na leczenie odwykowe przez sad
Przeprowadzone badania przez biegtych - 6 10
sgdowych

W latach 2022—-2024 Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kunowie prowadzita regularng dziatalnos¢ w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,
szczegblnie alkoholowym. Komisja obradowata systematycznie — kazdego roku odbywato sie
po 12 posiedzen plenarnych, jednak nie powotywano posiedzen podkomisji interwencyjno-

motywujace;.

W ramach prac Komisji szczegdlny nacisk potozono na prowadzenie rozmdéw motywujgcych
osoby uzaleznione do podjecia leczenia. W 2022 roku przeprowadzono 19 takich rozmoéw,
w 2023 roku — 26, a w 2024 — 23. Dziatania te byly istotnym elementem oddziatywan
wstepnych, majacych na celu zachecenie oséb pijgcych szkodliwie lub uzaleznionych do

dobrowolnego podjecia terapii.

13



W analizowanym okresie Komisja nie przeprowadzata zadnych kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych. Jednoczesnie opiniowata wnioski dotyczace lokalizacji nowych
punktow sprzedazy — najwiecej takich opinii wydano w 2023 roku (25), a w pozostatych latach

odpowiednio: 14 (2022) i 16 (2024).

W zakresie dziatan zwigzanych z kierowaniem oséb uzaleznionych do leczenia odwykowego
odnotowano zmienng liczbe wnioskéw — 10 w 2022 roku, 12 w 2023 roku i 6 w 2024 roku.
Réwnolegle wystepowaty zlecenia przeprowadzenia badan przez biegtych sgdowych — ich
liczba wzrosta z 5 w 2022 roku do 9 w 2024 roku. Liczba wnioskéw kierowanych do sadu
0 zobowigzanie do leczenia odwykowego stopniowo rosta —z 1 wniosku w 2022 roku, przez
3w 2023 roku, az do 5 w 2024 roku. W tym ostatnim roku odnotowano rowniez
6 zakonczonych postepowan sgdowych w sprawach leczenia odwykowego oraz 10 badan

wykonanych przez biegtych sgdowych.

Dane te wskazujg, ze chociaz skala formalnych interwencji i narzedzi przymusu leczenia
pozostaje umiarkowana, Komisja prowadzi aktywng dziatalno$s¢ w zakresie rozpoznawania
problemdéw alkoholowych oraz dziatan motywujacych i administracyjnych. Brak kontroli
punktow sprzedazy napojéw alkoholowych moze jednak wskazywac na potrzebe uzupetnienia

systemu dziatan o element prewencji srodowiskowe;.

SZKOLENIA CZLtONKOW GKPRPA

Lata Liczba szkolen:
2022 2
2023 2
2024 3

W latach 2022-2024 cztonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Kunowie regularnie uczestniczyli w szkoleniach podnoszgcych ich
kompetencje w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom oraz pracy z osobami dotknietymi
problemami alkoholowymi. Zarowno w 2022, jak i w 2023 roku zrealizowano po dwa szkolenia
rocznie. W roku 2024 odnotowano wzrost liczby szkoled — przeprowadzono ich trzy. State

podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Komisji moze $wiadczy¢ o zaangazowaniu w rozwaj
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merytoryczny oraz checi dostosowania dziatarh do aktualnych wyzwan i potrzeb spotecznych

w zakresie profilaktyki i interwencji alkoholowe;.

SWIETLICE SRODOWISKOWE NA TERENIE GMINY KUNOW

Liczba placéwek: 3
Dzieci: 60
W tym z rodzin alkoholowych: 0
Liczba zatrudnionych wychowawcow: 5

Na terenie gminy Kunéw funkcjonujg trzy swietlice prowadzone przez Miejsko - Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Kunowie, ktére petnig istotng role w lokalnym systemie
wsparcia dzieci i mtodziezy. Placéwki te obejmujg opieka tacznie 60 dzieci. Co istotne, zadna
z tych oséb nie pochodzi z rodzin dotknietych problemem alkoholowym, co moze swiadczy¢
o skutecznej identyfikacji grup ryzyka oraz pozytywnej sytuacji w srodowisku lokalnym lub
selektywnym kierowaniu oferty Swietlicowej do innych grup dzieci. W kazdej Swietlicy
zatrudnieni sg wykwalifikowani wychowawcy —tgcznie pieé oséb — co pozwala na zapewnienie
odpowiednie] opieki, wsparcia edukacyjnego i rozwoju psychospotecznego podopiecznych.
Swietlice te petniag réwniez funkcje profilaktyczng i wychowawcza, przeciwdziatajac

wykluczeniu spotecznemu najmtodszych mieszkarnicow gminy.
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RYNEK ALKOHOLOWY

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Kunéw
2022r. 2023 r. 2024 r.
Ogotem: 23 18 16
do spozycia poza miejscem sprzedazy:

do 4,5% 23 18 16

od 4,5% do 18% 23 18 16

powyzej 18% 23 18 16

do spozycia w miejscu sprzedazy:

do 4,5% 4 3 4

od 4,5% do 18% 0 0 1

powyzej 18% 0 0 0

Na terenie gminy Kundéw obserwuje sie systematyczny spadek liczby punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych w latach 2022-2024. W 2022 roku funkcjonowaty tgcznie 23 punkty
sprzedazy, zaréwno w kategorii napojéw do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak
i na miejscu. W 2023 roku liczba ta zmniejszyta sie do 18, a w 2024 roku — do 16 punktéw.
Ograniczenie dotyczy kazdej kategorii napojéw alkoholowych — zaréwno tych do 4,5%, od

4,5% do 18%, jak i powyzej 18%.

W przypadku sprzedazy alkoholu do spozycia w miejscu sprzedazy, w 2022 i 2024 roku
funkcjonowaty po cztery takie punkty oferujgce napoje do 4,5%, natomiast w 2023 roku liczba
ta zmniejszyta sie do trzech. W roku 2024 funkcjonowat jeden punkt oferujgcy sprzedaz

napojow alkoholowych w przedziale od 4,5% do 18% w miejscu konsumpgji.

Dane te mogg swiadczy¢ o zaostrzeniu lokalnej polityki ograniczania dostepnosci alkoholu oraz
o mozliwym spadku zapotrzebowania lub optacalnosci prowadzenia tego typu dziatalnosci.
Spadek liczby punktéow sprzedazy moze by¢ réwniez efektem dziatan profilaktycznych

i kontrolnych prowadzonych przez gmine.
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PRZESTEPCZOSC

Ponizsza tabela przedstawia dane pozyskane od Policji dotyczace probleméw spotecznych

zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i narkotykéw

Przestepstwa/wykroczenia popetnione pod wplywem alkoholu i narkotykow

2022r. 2023r. 2024 .

Liczba interwencji zwigzanych

133 154 203
z naduzywaniem alkoholu i narkotykdéw
Liczba natozonych mandatéw na
sprawcow wykroczen popetnionych

92 116 110
przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
Liczba pouczen za wykroczenia zwigzane z ustawg

11 10 52
o wychowaniu w trzezwosci
Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej

30 33 41
pod wptywem
Zaktécanie porzadku publicznego 73 51 45
Przestepstwa popetnione przez nieletnich pod

0 0 1
wptywem

Dane przekazane przez Policje dotyczace probleméw spotecznych zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu i substancji psychoaktywnych na terenie gminy Kunéw wskazujg na
wzrostowg tendencje w zakresie liczby interwencji i niektérych naruszen prawa w latach
2022-2024. W 2022 roku odnotowano 133 interwencje zwigzane 1z alkoholem
i narkotykami, natomiast w roku 2024 liczba ta wzrosta do 203, co sSwiadczy o nasileniu sie

problemdéw zwigzanych z uzaleznieniami i ich konsekwencjami spotecznymi.

W zakresie egzekwowania przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi, w 2022 roku natozono 92 mandaty, w 2023 roku — 116, a w 2024 roku — 110.
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Jednoczesnie liczba pouczen znaczgco wzrosta—z 11 w 2022 roku do 52 w 2024 roku, co moze
wskazywaé¢ na zmiane podejscia w dziataniach prewencyjnych oraz wiekszg tolerancje

w stosowaniu sankcji fagodniejszych niz mandat.

Liczba przypadkéw prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu lub innych substancji
psychoaktywnych réwniez wzrosta —z 30 w 2022 roku do 41 w 2024 roku. Moze to Swiadczy¢
o utrzymujgcym sie problemie lekcewazenia przepiséw ruchu drogowego i zagrozeniach, jakie

niesie za sobg jazda w stanie nietrzezwosci.

Z kolei liczba przypadkdéw zaktécania porzadku publicznego malata z roku na rok: z 73 w 2022
roku do 45 w 2024 roku. Moze to wynika¢ z lepszej prewencji, skuteczniejszych dziatan stuzb

lub zmniejszenia widocznosci niektérych zachowan zaktdcajgcych porzadek.

W 2024 roku odnotowano jeden przypadek przestepstwa popetnionego przez osobe nieletnig
pod wptywem alkoholu lub narkotykéw — co nie wystepowato w latach poprzednich. Moze to
sygnalizowacd potrzebe objecia wiekszym nadzorem dziatan profilaktycznych skierowanych do

miodziezy.

Liczba zdarzen zwigzanych z przemocq domowgq

2022 . 2023 r. 2024 r.

Liczba interwencji dotyczacych przemocy
202 125 177
domowej

Liczba interwencji dotyczacych przemocy domowej na terenie gminy Kunéw w latach 2022—-
2024 ulegata zmianom, wykazujgc pewne wahania. W 2022 roku odnotowano 202 takie
zdarzenia, co stanowito najwyzsza liczbe w analizowanym okresie. W roku 2023 liczba
interwencji znaczgco spadta do 125, jednak w 2024 roku ponownie wzrosta do 177
przypadkéw. Dane te mogg Swiadczy¢ o okresowych zmianach w zakresie zgtaszalnosci
przypadkéw przemocy lub skutecznosci dziatan profilaktycznych i interwencyjnych.

Powracajgcy wzrost liczby interwencji w 2024 roku moze wymagacé pogtebionej analizy
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przyczyn, a takze ponownego wzmocnienia dziatan edukacyjnych, prewencyjnych i wsparcia

instytucjonalnego dla oséb zagrozonych przemoca.

KLASYFIKACJA PRZESTEPSTW

2022r. wszczetych stwierdzonych zakoriczonych
Znecanie sie na rodzing 8 8 8
Grozby karalne 2 3 4
Inne:
Rozpijanie matoletniego,
58 33 45
uchylanie sie od ptacenia
alimentéw
2023r. wszczetych stwierdzonych zakorczonych
Znecanie sie na rodzing 9 4 8
Grozby karalne 1 0 0
Inne:
Rozpijanie matoletniego,
47 41 50
uchylanie sie od ptacenia
alimentéw
2024 r. wszczetych stwierdzonych zakornczonych
Znecanie sie na rodzing 7 5 7
Grozby karalne 2 1 3
Inne:
Rozpijanie matoletniego,
30 21 28
uchylanie sie od ptacenia
alimentéw

W latach 2022-2024 na terenie gminy Kundw odnotowano przestepstwa kwalifikowane
w kategoriach przemocy domowej oraz innych powigzanych naruszen prawa. W 2022 roku

wszczeto 8 postepowan dotyczgcych znecania sie nad rodzing, wszystkie zostaty stwierdzone
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i zakonczone. Dodatkowo odnotowano 2 przypadki wszczecia postepowan w sprawie grézb
karalnych oraz 58 innych przestepstw, takich jak rozpijanie matoletniego czy uchylanie sie od

alimentow.

W 2023 roku liczba wszczetych spraw dotyczacych znecania sie nad rodzing wzrosta do
9, jednak tylko 4 przypadki zostaty stwierdzone. Co ciekawe, wszystkie oprécz jednego zostaty
zakonczone. Zanotowano réwniez 1 postepowanie dotyczgce grézb karalnych, jednak nie
stwierdzono w tej sprawie przestepstwa. W kategorii ,,inne” wszczeto 47 spraw, z ktérych 41

zostato stwierdzonych, a 50 zakonczono.

W 2024 roku liczba spraw dotyczacych znecania sie nad rodzing zmniejszyta sie do 7, z czego
5 zostato stwierdzonych, a wszystkie zakonczono. W kategorii grézb karalnych wszczeto
2 postepowania, jedno zostato stwierdzone, a 3 zakonczono (co moze Swiadczy¢
o zakoniczeniu spraw z lat ubiegtych). W przypadku innych przestepstw odnotowano 30 spraw

wszczetych, 21 stwierdzonych i 28 zakoriczonych.

Dane te wskazujg na utrzymujacg sie skale przestepstw zwigzanych z przemocg w rodzinie oraz
problemami spotecznymi, takimi jak uchylanie sie od alimentéw czy demoralizacja
matoletnich. Jednoczesnie zauwazy¢ mozna pewne wahania liczby stwierdzonych przestepstw
na przestrzeni lat, co moze wynikaé z trudnosci dowodowych, zmieniajgcych sie procedur lub
poziomu zgtaszalnosci. Zdecydowanie istotne jest dalsze monitorowanie i wspieranie dziatan

profilaktycznych i interwencyjnych w tym obszarze.
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DANE Z POWIATOWEGO URZEDU PRACY

Bezrobocie zarejestrowane w gminie Kunéw (na dzien 31 grudnia):

e 2024:301 oséb (161 kobiet, 140 mezczyzn)
e 2023:297 0séb (158 kobiet, 139 mezczyzn)
e 2022: 288 0s6b (151 kobiet, 137 mezczyzn)

W 2024 roku zgtoszono do urzedu pracy ogétem 115 ofert, a takze do 16 oséb (do 30 roku

zycia) skierowano program aktywizacji zawodowe;.

Dane z Powiatowego Urzedu Pracy dotyczgce gminy Kundw wskazujg na stosunkowo stabilny
poziom zarejestrowanego bezrobocia w latach 2022-2024. Na dzien 31 grudnia 2022 roku
liczba bezrobotnych wynosita 288 oséb (151 kobiet i 137 mezczyzn). W 2023 roku liczba ta
nieznacznie wzrosta do 297 oséb (158 kobiet i 139 mezczyzn), natomiast w 2024 roku wynosita
301 os6b, z czego 161 stanowity kobiety, a 140 mezczyzni. Mimo niewielkiego wzrostu liczby

bezrobotnych, struktura ptci pozostaje stosunkowo zréwnowazona.

W 2024 roku do urzedu pracy zgtoszono 115 ofert pracy, co Swiadczy o pewnej dynamice
lokalnego rynku zatrudnienia, cho¢ wcigz niewystarczajgcej w stosunku do liczby
poszukujgcych pracy. Dodatkowo, w celu przeciwdziatania bezrobociu wsréd mitodych
mieszkancéw, skierowano 16 oséb ponizej 30 roku Zzycia do programow aktywizacji
zawodowej. Dziatania te mogg stanowi¢ istotne narzedzie wsparcia, jednak skala ich realizacji
wydaje sie ograniczona w kontekscie catkowitej liczby oséb pozostajacych bez pracy.
Wskazane moze by¢ zintensyfikowanie aktywnych form przeciwdziatania bezrobociu,

w szczegdlnosci w grupie mtodych dorostych i kobiet.
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LOKALNE ZAGROZENIA SPOLECZNE W GRUPIE DOROSLYCH MIESZKANCOW
GRUPA BADANA

Badania obejmowaty mieszkancéw gminy Kunéw, ktorzy ukornczyli osiemnasty rok zycia.
Zastosowana metoda badawcza to CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane narzedzie
badawcze to Program CORIGO rekomendowane przez ORE) — technika zbierania informacji
w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktérej respondent jest proszony
o wypetnienie ankiety w formie elektronicznej. Respondenci byli doktadnie informowani
o anonimowym charakterze ankiety, co miato na celu zwiekszenie ich komfortu i szczerosci
odpowiedzi. Dodatkowo, kazdy respondent miat mozliwos¢ rezygnacji z udziatu w badaniu
w dowolnym momencie, co podkre$lato dobrowolno$é udziatu i mogto wptynaé na
zwiekszenie jakosci uzyskanych danych.

W badaniu wzieto udziat 151 mieszkaricow gminy Kundéw (na grupe sktadato sie 86% kobiet
i 14% mezczyzn), co stanowito reprezentatywng prébe dla populacji tej gminy, srednia wieku
respondentow wyniosta 42 lata. Analiza wynikéw pozwolita na uzyskanie cennych informacji
na temat preferencji, potrzeb i probleméw spotecznosci lokalnej, co moze stanowié podstawe

do podejmowania decyzji przez lokalne wtadze oraz inne zainteresowane strony.

Pte¢ badanych Miejsce zamieszkania

100% 86% 100%
80% 80%
60% 60%

72%

40% 40% 28%
20% 14% 20% -
0% 0%
B Kobieta Mezczyzna B Miasto ® Wie$

Wsrod badanych dominujg osoby mieszkajace na wsi — stanowig one az 72% wszystkich
respondentow. Osoby zamieszkujgce tereny miejskie, czyli sam Kunow, to jedynie 28% ogotu
badanych. Oznacza to, ze zdecydowana wiekszos¢ uczestnikéw badania pochodzi z obszaréw
wiejskich, co moze miec istotne znaczenie przy analizie potrzeb spotecznych, dostepnosci

ustug czy planowaniu dziatan profilaktycznych i rozwojowych.

22



W zakresie poziomu wyksztatcenia respondentdw zdecydowanie przewazajg osoby
z wyksztatceniem wyzszym — stanowig one 72% wszystkich badanych. Wyksztatcenie $rednie
posiada 18% respondentéw, zasadnicze zawodowe — 9%, a podstawowe — 1%. Tak wysoki
odsetek osdb z wyksztatceniem wyzszym moze swiadczy¢ o zaangazowaniu 0sob z wyzszymi
kompetencjami edukacyjnymi w dziatania lokalne lub wiekszym zainteresowaniu tematyka

objetg badaniem.

Wyksztatcenie

100%
90%

80% 72%
70%
60%
50%
40%
30% 18%
20% 9%
10% 0% 1% -
0% [
niepetne podstawowe zasadnicze Srednie wyzsze
podstawowe zawodowe

Wiekszos¢ respondentow (90%) zadeklarowata, ze posiada prace. Wsréd osdb nieaktywnych
zawodowo najczesciej wskazywang przyczyng braku zatrudnienia byt brak lub zbyt mata liczba
miejsc pracy w gminie (40%). Kolejnymi istotnymi powodami byly: posiadanie innego zrédta
utrzymania, takiego jak renta lub emerytura (33%) oraz brak mozliwosci dojazdu do miejsca
pracy (13%). Czes¢ respondentéw (7%) jako przyczyne podata niepetnosprawnosc¢ lub
dtugotrwaty chorobe, a 20% zadeklarowato, ze potrafig poradzi¢ sobie bez pracy. Zaden

z badanych nie wskazat, ze nie wie, jak zdoby¢ prace, ani ze praca legalna sie nie optaca.

Czy posiada Pani/Pan prace?
10%

= TAK = NIE 90%
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Z jakiego powodu nie posiada Pani/Pan pracy?
(wielokrotny wybor)

Niepetnosprawnosc¢, dtugotrwata choroba Il 7%
Nie wiem jak zdoby¢ prace 0%
Nie mam dojazdu [ 13%
Brak/za mato miejsc pracy w gminie [ INNINININEGEGEGEEEE 40%
Nie optaca mi sie legalna praca =~ 0%
Potrafie sobie poradzi¢ bez pracy |G 20%
Mam inne zrddto utrzymania/renta, emerytura |G 33%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Jezeli chodzi o zZrédta utrzymania gospodarstw domowych respondentéw, najczesciej
wskazywano prace w sektorze publicznym — 59% badanych uzyskuje dochdd wtasnie z tego
zrédta. Drugim co do czestosci zrodtem jest praca w sektorze prywatnym, ktérg zadeklarowato
29% respondentow. Wiasng dziatalnos¢ gospodarczg prowadzi 9% badanych, a po 7%
wskazato, ze utrzymuje sie z pracy we wtasnym gospodarstwie rolnym lub pozostaje na
utrzymaniu cztonka rodziny. Praca dorywcza stanowi zrédto utrzymania dla
5% ankietowanych. Z kolei 3% respondentow utrzymuje sie z renty, 3% z emerytury, 3%

korzysta ze swiadczen z Osrodka Pomocy Spotecznej, a 1% zasitku dla bezrobotnych.

Zdecydowana wiekszos¢ respondentow (93%) zadeklarowata, ze ich rodzina nie korzystata
W ciggu ostatniego roku ze swiadczen Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej. Tylko
4% badanych przyznato, ze korzystato z takiej pomocy, natomiast 3% nie chciato udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie.

Wsrod osob, ktére zadeklarowaty korzystanie ze swiadczen OPS, najczesciej wskazywanym
powodem byta wielodzietno$¢ — te odpowiedz zaznaczyto az 67% z tej grupy. Kolejnymi
najczesciej wystepujgcymi przyczynami byty bezrobocie (33%), niepetnosprawnos¢ (17%) oraz
dtugotrwata, ciezka choroba (réwniez 17%). Zaden z respondentéw nie wskazat takich
przyczyn jak: bezdomnos¢, niepetna rodzina, uzaleznienia, ubdstwo, przemoc w rodzinie czy

bezradnos$¢ w sprawach opiekuriczo-wychowawczych.
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Zrédtem utrzymania Pani/Pana gospodarstwa domowego jest:
(wielokrotny wybor)

Pracadorywcza I 5%
Pozostaje na utrzymaniu cztonka rodziny [l 7%
Swiadczenie z Oérodka Pomocy Spotecznej M 3%
Zasitek dla bezrobotnych | 1%
Renta M 3%
Emerytura M 3%
Praca we wtasnym gospodarstwie rolym [l 7%
Praca w sektorze publicznym I 59%
Praca w sektorze prywatnym I 29%
Dziatalnos¢ gospodarcza [ 9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Czy Pani/Pana rodzina korzysta lub korzystata
w ciggu ostatniego roku ze Swiadczen osrodka pomocy spotecznej?

100% 23%
80%
60%
40%
20% 4% 3%
0% —
TAK NIE Nie chce odpowiadac na te pytanie

Jaki byt powod? (wielokrotny wybor)

bezdomnos$¢ = 0%
bezrobocie NN 33%
niezaradnos¢ zyciowa = 0%
wielodzietno$¢ NN 67%

niepetnosprawnos¢ I 17%
niepetnarodzina = 0%
uzaleznienia | 0%

dtugotrwata, ciezka choroba I 17%
ubéstwo | 0%
przemoc w rodzinie = 0%

bezradnos$¢ w sprawach opiekuiczo-wychowawczych = 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%



Mieszkancy gminy Kunow zostali poproszeni o ocene swojej sytuacji mieszkaniowe] oraz

materialne;.

Sytuacja mieszkaniowa zostata oceniona bardzo pozytywnie — tacznie 86% respondentéw

okreslito jg jako bardzo dobrg (38%) lub dobrg (48%). Jako zadowalajaca ocenito jg 12%

badanych, natomiast jedynie 2% uznato swojg sytuacje mieszkaniowg za zi3.

Réwniez sytuacja materialna gospodarstw domowych zostata oceniona korzystnie przez

wiekszos¢ respondentdw. Jako bardzo dobrg wskazato jg 16% ankietowanych, jako dobrg —

58%, co tacznie daje 74% ocen pozytywnych. Jako zadowalajaca okreslito jg 24% badanych,

natomiast 2% ocenito swojg sytuacje materialng jako zt3.

OCENA SYTUACII MIESZKANIOWE)

Bardzo ,
dobra Dobra Zadowalajqgca Zta
Sytuacja mieszkaniowa
. . . . 38% 48% 12% 2%
swoja/swojej rodziny
Sytuacja materialna swego 16% 58% 0% 2%
gospodarstwa domowego

Poziom opieki zdrowotnej na terenie gminy wiekszo$¢ mieszkarncdw ocenia raczej zle (43%)

oraz bardzo Zle (18%). 22% z badanej grupy opieke zdrowotng ocenia raczej dobrze i bardzo

dobrze a 35% nie ma zdania na ten temat.

100%
80%
60%
40%
20%

0%

Jak ocenia Pan/Pani stan opieki zdrowotnej na terenie
gminy?

42%

21% 18% . 18%
1 N I I

Bardzo dobrze Raczej dobrze Nie mam zdania Raczej zle Bardzo zle
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CEL BADANIA

Celem badania byta identyfikacja zagrozen spotecznych w srodowisku lokalnym,

w szczegolnosci obejmujgcych:

postawy spofeczne dotyczgce probleméw istotnych w srodowisku lokalnym,
spoteczne zaangazowanie mieszkancéw Gminy,

zagadnienia zwigzane z przemocg domowg, w tym przekonania dotyczgce modelu
wychowania dzieci i mtodziezy w kontekscie stosowania kar fizycznych,

zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem oséb starszych w srodowisku lokalnym,
zagadnienia zwigzane z zaangazowaniem wifadz lokalnych w rozwigzywanie
problemodw,

zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem oséb niepetnosprawnych w $rodowisku

lokalnym.

27



PROBLEMY SPOLECZNE W OPINII MIESZKANCOW W KONTEKSCIE UZALEZNIEN
W pierwszej czesci badania poprosilismy mieszkancéw gminy Kundw o ocene waznosci
roznych problemdw spotecznych w $rodowisku lokalnym. Przyjetg w tych badaniach miarg
waznosci roznych problemoéw spotecznych jest odsetek respondentéw, ktérzy wskazujg dany
problem jako bardzo wazny. Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi uzyskanych

w badaniu mieszkancéw gminy Kunéw.

Ocena waznosci lokalnych probleméw spotecznych przez badanych mieszkaricow
Raczej Zdecydowanie
Problem Bardzo istotny | Raczej istotny o / y
nieistotny nieistotny
Uzaleznienie od alkoholu 36% 38% 19% 7%
Uzaleznienie od narkotykéw 18% 25% 31% 26%
Przemoc domowa 20% 33% 28% 19%
Bezrobocie 30% 32% 30% 8%
Bieda, ubdstwo 26% 34% 31% 9%
Bezdomnosé 17% 17% 30% 36%
Niepetnosprawnosé 33% 30% 30% 7%
.Zarlle(;jlt.)arne rozwoju dzieci 29% 32% 25% 14%
i mtodziezy
Problemy opiekunczo-
wychowawcze (rodzicéw 36% 37% 19% 8%
z dzie¢mi)
Bezradnos$¢ oséb w sprawach 17% 349% 36% 13%
prowadzenia gosp. domowego
Uzaleznienie rodzin od réznych 26% 21% 21% 12%
form pomocy spotecznej
Iiolaqa ;po’feczna 0s6b 24% 38% 25% 13%
starszyc
Bralf poczulci? bezp.ieczer'mstwa 19% 35% 339% 13%
u mieszkancéw gminy
Dtugotrwate choroby 32% 39% 23% 6%
Uzaleznienia behawioralne 19% 32% 37% 12%

Z powyzszej tabeli wynika, ze dla mieszkanicéw gminy Kundw najistotniejszymi problemami
spotecznymi lokalnego Srodowiska sg: uzaleznienie od alkoholu (74%), problemy opiekunczo

wychowawcze rodzicow z dzie¢mi (73%) oraz dtugotrwate choroby (71%).
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W ankiecie poproszono mieszkaricéw o ocene powszechnosci wystepowania uzaleznief od

substancji psychoaktywnych na terenie gminy Kundw.

Uzaleznienie od alkoholu zostato uznane za dos$é powszechne przez 49% badanych, a bardzo

powszechne przez 37%, co tacznie daje 86% respondentdw, ktdrzy wskazali na wysokg skale

tego zjawiska. Jedynie 13% okreslito je jako rzadkie, a 1% jako dos¢ rzadkie.

W przypadku uzaleznienia od narkotykdéw, 54% mieszkancoéw uznato je za dos¢ powszechne,

a 16% za bardzo powszechne, co daje facznie 70% wskazan swiadczacych o duzej skali

problemu. Natomiast 23% okreslito je jako rzadkie, a 7% jako dos¢ rzadkie.

Jesli chodzi o uzaleznienie od dopalaczy, 51% mieszkancdw uznato je za dos¢ powszechne,

a 19% za bardzo powszechne, co daje tgcznie 70% ocen wskazujgcych na duzg powszechnos$é

tego zjawiska. Z kolei 23% ocenito je jako rzadkie, a 7% jako dos¢ rzadkie.

Jak powszechne na terenie gminy w Pani/Pana ocenie jest

zjawisko uzaleznienia od nastepujgcych substancji?

23%

51%
Uzaleznienie od dopalaczy °

23%

54%
Uzaleznienie od narkotykéw i

1%

Uzaleznienia od alkoholu
49%

37%

0% 20% 40% 60% 80%

Dos¢ rzadkie  mRzadkie M Dos¢ powszechne M Bardzo powszechne

100%
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AKTYWNOSC SPOLECZNA MIESZKANCOW

Spoteczenstwo obywatelskie opiera sie na aktywnosci jego cztonkéw oraz ich zdolnosci do
samoorganizacji bez impulsu czy przymusu ze strony wtadzy publicznej. Podstawa
funkcjonowania spoteczenstwa obywatelskiego jest swiadomos¢ jego cztonkdw potrzeb
zbiorowosci oraz chec ich zaspokajania. Zadanie to najczesciej przekracza jednak mozliwosci
jednostki i z tego wzgledu cztonkowie spoteczeristwa obywatelskiego bardzo czesto zrzeszajg
sie w partiach politycznych, zwigzkach zawodowych czy organizacjach pozarzagdowych.
Charakterystyczne dla obywateli aktywnych jest poczucie odpowiedzialnosci za los wtasnego
spoteczenstwa i ptynaca z niego cheé aktywnego dziatania na jego rzecz. Aktywnosc
obywatelska nie pozostaje bez znaczenia dla ekonomicznego rozwoju spotecznosci lokalnej

i regionu.

Mieszkancy gminy Kundéw zostali zapytani o ocene wspotpracy w zakresie rozwigzywania
problemédw spotecznych pomiedzy wiadzami samorzadowymi, a organizacjami
pozarzagdowymi i koScielnymi. Najwieksza grupa respondentéw (38%) ocenita te wspdtprace
jako przecietna. tacznie 36% badanych uznato jg za pozytywna — w tym 29% ocenito j3 jako
dobrg, a 7% jako bardzo dobrg. Negatywng opinie wyrazito 11% respondentoéw, ktdrzy ocenili

wspotprace jako zt3. 15% ankietowanych zadeklarowato brak zdania na ten temat.

Jak ocenia Pani/Pan wspdtprace w zakresie rozwigzywania
probleméw spotecznych pomiedzy wtadzami samorzagdowymi

a organizacjami pozarzgdowym i i koScielnymi?
100%
90%
80%
70%
60%

0,
50% 38%

40% 29%
30%
20% 11% . = 15%
0
L
o I —
Zle Przecigtnie Dobrze Bardzo dobrze Nie mam zdania
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Kolejno, mieszkancy zostali zapytani o to, czy w ostatnim roku uczestniczyli w wydarzeniach
kulturalno-integracyjnych organizowanych na terenie gminy (np. dozynki, uroczystosci
rocznicowe). 71% z badanych wskazata odpowiedz twierdzacg. Aczkolwiek, Ci respondenci,
ktérzy nie uczestniczyli w takich wydarzeniach, wskazywali, ze nie budzity one zainteresowania
(48%) oraz nie mieli na to czasu (38%)%. Natomiast potowa badanych wskazata, ze nie jest

zainteresowana udziatem w wydarzeniach kulturalno— integracyjnych.

Czy w ciggu ostatniego roku uczestniczyt(a) Pani/Pan
w wydarzeniach kulturalno-integracyjnych organizowanych na
terenie Gminy (np. dozynki, uroczystosci rocznicowe)?

= TAK = NIE

Jaka byta przyczyna braku uczestnictwa w/w wydarzeniach?

Inne M 7%
brak mozliwosci dojazdu 0%
brak srodkéw finansowych [l 3%
brak takiej oferty [l 7%
brak informacji o takiej ofercie | NINININNIIGIE 18%
brak zainteresowania z mojej strony [ NI /3%

brak wolnego czasu [N 33%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

! Podane wartoéci dotycza respondentdw, ktdrzy nie brali udziatu w wydarzeniach.
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57% badanych jest zdania, iz wiekszos¢ potrzeb w sektorze zycia spotecznego jest w gminie

zaspokajana, natomiast 38% jest przeciwnego zdania.

Czy uwaza Pani/Pan, iz wiekszo$¢ potrzeb w sektorze zycia
spotecznego jest w Gminie zaspokajana?

43%

57%

= TAK = NIE

Zdaniem mieszkancow gminy Kundéw najwiekszej uwagi ze strony wtadz wymaga ochrona
zdrowia — wskazato jg az 73% respondentdéw. Na drugim miejscu znalazt sie transport osobowy
(w zakresie jakosci i liczby potaczen), ktéry jako wymagajgcy poprawy wskazato 56%
ankietowanych. Na potrzebe rozwoju rekreacji i wypoczynku zwrdécito uwage 36% badanych,
natomiast 28% wskazato na konieczno$¢ wiekszej dbatosci o oferte edukacyjna
i wychowawcza.

Profilaktyka uzaleznien wymaga wedtug 23% badanych wiekszego zaangazowania, a handel
iustugi — wedtug 19%. Stosunkowo rzadziej wskazywano pomoc spoteczng (14%),

bezpieczenstwo publiczne (13%) oraz gospodarke mieszkaniowg (13%).

Prosze wybrac sposrod listy grup ustug spotecznych te, ktore w
Pani/Pana ocenie wymagajg wiekszej uwagi:

rekreacja i wypoczynek IIIENEEEEEEGEEGEENNNNNNNN 36%
gospodarka mieszkaniowa | 13%
handel i ustugi I 19%
bezpieczenstwo publiczne I 13%
oferta edukacyjna i wychowawcza I 3%
pomoc spoteczna I 14%
ochrona zdrowia NN /3%
profilaktyka uzalezniern NG 3%
transport osobowy (jakosc¢ i ilos¢ potaczerl) GGG 56%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Bezpieczenstwo i poczucie bezpieczenstwa w znaczgcym stopniu wptywajg na jakos¢ zycia
mieszkancow. Bezpieczenstwo jest zobiektywizowanym stanem braku zagrozenia, integralnie
zwigzanym z subiektywnym, emocjonalnym, psychologicznym odbieraniem przestrzeni jako
bezpiecznej, inaczej poczuciem bezpieczenstwa. Do zapewnienia bezpieczenstwa publicznego
zobowigzane sg wszystkie organy wiadzy i administracji panstwowej, szczegdlnie instytucje
wyspecjalizowane w zapewnianiu bezpieczenstwa publicznego, jak np. policja, straz pozarna
itp.2

Zdecydowana wiekszos¢ mieszkancow gminy Kunéw (71%) czuje sie bezpiecznie w swoim
miejscu zamieszkania. Z kolei 12% wskazato na brak poczucia bezpieczenstwa na terenie

gminy. Pozostate 17% nie potrafito tego okreslié.

Czy czuje sie Pani/Pan bezpiecznie na terenie gminy?

17%

12%

71%

= TAK = NIE Nie wiem

Wspbdiczesnym przemianom towarzyszy ostabienie tradycyjnych wiezi spotecznych,
szczegolnie tych bazujgcych na bliskosci terytorialnej. W zwigzku z tym zmniejsza sie rowniez
rola wiezi sagsiedzkich. Jak wynika z badan przeprowadzonych w gminie Kundw, 34%
mieszkancow utrzymuje bardzo dobre relacje z najblizszymi sgsiadami, a 59% ocenito je jako
poprawne. Natomiast 5% respondentéw wskazato, ze nie utrzymuje zadnych relacji

z najblizszymi sgsiadami a 2% jest z nimi w konflikcie.

2 M. Szczepariska, Lokalna aktywnosc¢ obywatelska- czynniki, putapki, zréznicowanie. O wzorach zaangazowania
charakterystycznych dla wspdlnot mieszkaniowych, +6dz 2018, s. 108.
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Jak ocenia Pani/Pan wzajemne relacje z najblizszymi sgsiadami?
100%

80%

59%

60%

40% 34%
0,
0% |
bardzo dobre poprawne niepoprawne (konflikt) brak relacji

Wiekszos$¢ z mieszkancéw gminy Kundw pozytywnie ocenia swojg kondycje psychiczng. Az
52% respondentéw wskazato odpowiedz ,raczej dobrze”, a kolejne 28% — ,bardzo dobrze”.
tacznie daje to 80% osdb deklarujacych dobre samopoczucie psychiczne.

Z kolei 9% ankietowanych okreslito swojg kondycje psychiczng jako ,raczej zt3”, a 1% jako
»,bardzo z13”, co tacznie stanowi 10% negatywnych ocen. 10% badanych zadeklarowato brak

zdania na ten temat.

Jak ocenia Pan/Pani swojg kondycje psychiczng?
100%

80%

60% 52%
40% 28%
20% 10% 9%
1%
0% . |
Bardzo dobrze Raczej dobrze Nie mam zdania Raczej Zle Bardzo Zle
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OSOBY STARSZE

Od poczatku lat 90. XX wieku obserwujemy postepujacy proces starzenia sie spoteczenstwa
polskiego. Wyraza sie on gtdwnie wzrostem liczby oséb w wieku poprodukcyjnym

i zmniejszajacg sie liczbg ludnosci w wieku przedprodukcyjnym.

W najblizszych dwudziestu latach nastgpi przyspieszenie tego procesu. Przewidywane zmiany

demograficzne wymagajg podjecia nowych zadan w polityce spotecznej i gospodarczej Polski3.

Do najwazniejszych problemdéw ludzi starszych mozna zaliczy¢ samotnos¢, chorobe,
inwalidztwo, zycie w ubdstwie, poczucie nieprzydatnosci. Wszystkie te problemy wskazujg na
istniejgcg marginalizacje osdb starszych jako zbiorowosci, czego przyktadem moze byc¢
stopniowe eliminowanie ich z aktywnego zycia zawodowego i spofecznego w momencie

przekraczania granicy wieku emerytalnego.

W pierwszej kolejnosci mieszkanicy zostali poproszeni o ogdlng ocene sytuacji seniordow
w gminie. W subiektywnej ocenie 50% badanych sytuacja ta jest dobra, 14% uwaza, ze jest zta,

a 36% nie ma zdania w tej kwestii.

Jak ocenia Pan/i sytuacje senioréw w Gminie?

60%

50%

50%
40% 36%
30%

20% 14%

Dobra Zta Nie mam zdania w tej kwestii

10%

0%

Nastepnie zapytano mieszkancéw o to, czy ich zdaniem oferta dziatan skierowanych do
seniorow na terenie gminy jest wedtug nich wystarczajgca. Zdecydowana wiekszos¢ (79%)
wskazato na odpowiedz twierdzaca. Jednakie 21% badanych uwaza, ze oferta ta jest
niewystarczajgca i brakuje m.in. miejsc spotkan dla senioréw — klubu seniora, dziatan

aktywizujgcych czy pomocy w codziennym funkcjonowaniu osobom samotnym.

3 http://orka.sejm.gov.pl/WydBAS.nsf/0/D5E35E200F187640C1257A29004A756B/Sfile/Infos 126.pdf (dostep:
12.10.2022).
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Czy oferta dziatan dla senioréw jest wg Pani/Pana
wystarczajgca?

21%

= TAK = NIE
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NIEPEENOSPRAWNOSC

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych definiuje osoby niepetnosprawne, jako osoby, ktérych stan fizyczny,
psychiczny lub umystowy trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza lub uniemozliwia
wypetnianie rél spotecznych, a w szczegdlnosci zdolnosci do wykonywania pracy zawodowe;j.
Osoby niepetnosprawne to réwniez te, ktére uzyskaty orzeczenie o catkowitej lub czesciowe;j
niezdolnosci do pracy na podstawie odrebnych przepiséw oraz dzieci posiadajace orzeczenie

o niepetnosprawnosci przed ukonczeniem 16 roku zycia.

W opinii spotecznej najczesciej wymienianymi problemami, z jakimi mogg borykac sie osoby
niepetnosprawne sg problemy finansowe, brak dostepu do odpowiedniej opieki zdrowotnej
oraz rehabilitacji. Same osoby niepetnosprawne réwniez przyznajg, ze sg to jedne z wiekszych

problemdw, jakie spotykajg na swojej drodze.

Najczesciej wymieniane problemy rodzin osob niepetnosprawnych to takze trudnosci
finansowe. Istotne sg trudnosci w pogodzeniu pracy zarobkowej z opiekg nad
niepetnosprawnym cztonkiem rodziny. Waznymi aspektami w zyciu o0sob bliskich
niepetnosprawnym sg takze wypalenie, przemeczenie i brak sit oraz niewystarczajacy dostep

do opieki zdrowotnej i rehabilitacji.

Wspdiczesna sytuacja ekonomiczna i spoteczna osdb niepetnosprawnych w Polsce, mimo
uptywu ponad dwdch dekad od rozpoczecia transformacji ustrojowej, nadal nie jest stabilna.
Negatywne zjawiska spotfeczne, takie jak bieda, bezrobocie, bezradnos¢, nie zanikajg, ale
ewoluujg w inne formy. Swymi skutkami obejmujg szczegélnie osoby najstabsze i bezbronne.

Jednym z takich zjawisk jest wykluczenie spoteczne.

Respondenci zostali zapytani, czy w ich opinii osoby niepetnosprawne sg przez mieszkancow
gminy akceptowane? Zdaniem 68% badanych osoby niepetnosprawne nie sg wykluczone
spotecznie w srodowisku lokalnym. Natomiast 3% mieszkancéw wskazato, ze takie osoby nie

sg akceptowane. Pozostate 29% nie ma zdania na ten temat.
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Czy osoby niepetnosprawne na terenie gminy sg
akceptowane?
80% 68%
60%

40% 29%

I

TAK NIE Nie wiem

20%

0%

Kolejno badani mieli wskaza¢, czy ich zdaniem osoba niepetnosprawna moze uzyskaé na
terenie gminy zatrudnienie. Tylko 8% mieszkaincdw wskazato odpowiedz twierdzacy. 45%
z badanych zaznaczyto odpowiedzZ przeczacy, z czego 39% odpowiedziato, ze nie ma ofert
pracy dla oséb niepetnosprawnych, a 7%, ze pracodawcy nie chcg zatrudniaé takich osob.

Pozostate 42% nie ma zdania na ten temat.

Czy Pani/Pana zdaniem osoba niepetnosprawna moze znalezé
prace na terenie gminy?

viewien I o

Nie, bo pracodawcy nie chca zatrudnia¢ oséb i
niepetnosprawnych - 7%

Nie,bo e ma ofert pracy | <5
ro [ &%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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PRZEMOC DOMOWA

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz

niektorych innych ustaw weszta w zycie w zasadniczej swojej czesci 22 czerwca 2023 r. Od tego

dnia ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie nosi nowga nazwe:

,0 przeciwdziataniu przemocy domowej”, aws$lad za tym wprowadzono do polskiego

porzadku prawnego definicje legalng zjawiska ,przemocy domowej”, ktéra zastgpita

dotychczasowe pojecie ,, przemocy w rodzinie”.

Przez przemoc domowg rozumie sie w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy

domowej: ,jednorazowe albo powtarzajagce sie umysline dziatanie lub zaniechanie,

wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra
osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

e narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

e naruszajace jej godnosé, nietykalnosc cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,

e powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

e ograniczajace lub pozbawiajgce te osobe dostepu do Srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocy S$rodkéw komunikacji
elektronicznej”;

Natomiast w mys$l nowej definicji osoba doznajgca przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 2

ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej) to:

e matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione
oraz jego wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

e wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,

e rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

e o0soby pozostajgce w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowie,

e o0soby pozostajgce obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

e o0soby wspdlnie zamieszkujgce i gospodarujgce oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich
matzonkowie,
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e o0soby pozostajgce obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

e matoletni — wobec ktdérych jest stosowana przemoc domowa

Przez osobe doznajgca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedgcego

Swiadkiem przemocy domowej wobec osdb, o ktérych mowa wyzej (art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy

o przeciwdziataniu przemocy domowej).

Osoba stosujgca przemoc domowg (art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy o przeciwdziataniu przemocy

domowej) to osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza sie przemocy domowej wobec ww. osdb

doznajgcych przemocy.

Swiadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy

domowej) — nalezy przez to rozumiec¢ osobe, ktéra posiada wiedze na temat stosowania

przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.

Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem dos¢ powszechnym w polskiej
spotecznosci. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby doswiadczajace
przemocy w rézny sposéb znieksztatcajg swoje doswiadczenia, np. racjonalizujgc zachowanie
sprawcy lub go usprawiedliwiajgc. Z tego wzgledu zbadalismy rozpowszechnienie przemocy
fizycznej oraz psychicznej w Srodowisku lokalnym bez kierowania bezposredniego pytania

o doznawanie przemocy lub stosowanie przemocy domowe;.

Jak wskazujg wyniki badan przeprowadzonych wsréd mieszkanncow gminy Kunow 22%
z respondentdw zna osobiscie lub ze styszenia osoby doznajace przemocy domowej, a 30% ma
podejrzenia, ze moze do tego dochodzi¢. Nalezy pamietad, ze tego rodzaju przemoc jest
w duzej mierze zjawiskiem ukrytym i wiele oséb jej doznajacych nie zgtasza sie po pomoc, ani
tez nie sygnalizuje, ze jej doswiadcza.

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub "ze styszenia")

doswiadczajgce przemocy domowej?
100%
80%

60% 48%
o - - -
oo ]
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie

podejrzenia, ze tak
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38% badanych mieszkancow deklaruje, ze wie, gdzie osoby doswiadczajgce przemocy mogg
szuka¢ pomocy w najblizszym otoczeniu. Wskazywano na: policje i osrodek pomocy

spoteczne;.

Czy wie Pan/i gdzie po pomoc mogg sie zwrdcic osoby
doswiadczajgce przemocy w rodzinie?
100%
80%

62%

60%

38%

40%
0%

Tak

W dalszej czesci ankiety badane byty przekonania dotyczace przemocy oraz funkcjonujgce

w spotecznosci lokalnej mity.

Wiekszos¢ 94% badanych zdecydowanie lub raczej zgadza sie ze stwierdzeniem,
ze przyczyna przemocy domowej jest alkohol. Warto pamietaé, ze spozywanie alkoholu nasila

tendencje do stosowania przemocy, ale nie jest jej bezposrednig przyczyna.

W spoteczenstwie jest obecne przekonanie, ze przemoc zdarza sie tylko w tzw. ,,ztych domach”
— 21% respondentéw mysli w ten sposéb o przemocy domowej. 81% respondentdéw zgadza
sie ze stwierdzeniem, ze osobg doznajgca przemocy domowej moze stac sie zaréwno kobieta,

jak i mezczyzna.

Ponizsze wartosci dotyczg facznych odpowiedzi: zdecydowanie nieprawdziwe iraczej
nieprawdziwe:

e ,Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien sie wtrgcac¢” — 92%;

e ,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sg widoczne slady na ciele osoby doznajace]” — 89%;

e ,Policja nie powinna interweniowac w sprawach rodzinnych” — 88%.
Powyzsze wyniki Swiadczg relatywnie o wysokim poziomie wiedzy mieszkaiicdw na temat
mechanizmoéw przemocy domowej. Szczegdtowy rozktad odpowiedzi przedstawia ponizsza

tabela.
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Twierdzenie

Zdecydowanie
prawdziwe

Raczej
prawdziwe

Raczej
nieprawdziwe

Zdecydowanie
nieprawdziwe

Przyczyna przemocy
domowej jest alkohol.

44%

50%

4%

2%

Przemoc zdarza sie tylko
w rodzinach
z marginesu spotecznego.

6%

15%

46%

33%

Osobg doznajaca
przemocy moze stac sie
zaréwno kobieta, jak
i mezczyzna.

66%

15%

15%

4%

Przemoc domowa to
prywatna sprawa, nikt nie
powinien sie wtracac.

2%

8%

25%

65%

Przemoc jest tylko wtedy,
gdy sg widoczne slady na
ciele osoby doznajace;.

3%

8%

12%

77%

Policja nie powinna
interweniowac
w sprawach rodzinnych.

2%

10%

13%

75%
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PRZEKONANIA DOTYCZACE WYCHOWANIA DZIECI
Respondenci otrzymali propozycje szesciu stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,

z ktérymi mogli sie zgodzié badz tez nie.

Stwierdzenie , Aby prawidtowo wychowaé dziecko, nalezy od czasu do czasu dawa¢ klapsa”
spotkato sie z dezaprobatg — 80% mieszkancow nie zgadza sie z takim stwierdzeniem.
Dodatkowo tgcznie 95% badanych zdecydowanie lub raczej nie zgadza sie ze stwierdzeniem,
ze stosowanie kar fizyczne hartuje dziecko. 90% badanych zgadza sie, aby kary fizyczne byty

zakazane prawem.

Kolejne twierdzenie: ,Dziecko powinno bac sie rodzicow, wtedy tatwiej o postuszernstwo
i szacunek” spotkato sie z negacjg 95% respondentédw. Respondenci nie zgadzajg sie rowniez
ze stwierdzeniem tagodne kary fizyczne nie sg przemocy w rodzinie — 96%. Wedtug

respondentow bicie dziecka jest oznakg bezradnosci rodzicéw —facznie 97%.

Szczegdtowy rozktad odpowiedzi prezentujg ponizsze wykresy.

Aby prawidtowo wychowa¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu
dawac klapsa
100%

80% 66%
60%
40%
20% 10% 10% 14%
0% — — |
Zdecydowanie zgadzam sie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie  Zdecydowanie nie zgadzam
sie

Dziecko powinno ba¢ sie rodzicow, wtedy fatwiej
o postuszenstwo i szacunek

100% 86%
80%
60%
40%
20% 0% 5% 9%
0% —— ]
Zdecydowanie zgadzam sie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie  Zdecydowanie nie zgadzam
sie
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Stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem

100% 83%
80%
60%
40%
20% 7% 6% 4%
O% | I
Zdecydowanie zgadzam sie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie  Zdecydowanie nie zgadzam
sie
Kary fizyczne hartujg dziecko i pozwalajg mu lepiej radzié
sobie w przysztosci
100% 85%
80%
60%
40%
20% 2% 3% 10%
0% ]
Zdecydowanie zgadzam sie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie  Zdecydowanie nie zgadzam
sie
tagodne kary fizyczne nie sg przemocg w rodzinie
100% 1%
80%
60%
40%
20% 0% 4% 5%
0% —
Zdecydowanie zgadzam sie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie  Zdecydowanie nie zgadzam
sie
Bicie dziecka jest oznakg bezradnosci rodzicéw
100% 89%
80%
60%
40%
20% 8% 3% 0%
0% |
Zdecydowanie zgadzam sie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie  Zdecydowanie nie zgadzam
sie
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POTRZEBA REALIZACJI DZIAtAN PROFILAKTYKI UZALEZNIEN W OPINII MIESZKANCOW
GMINY KUNOW

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji
spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezg do zadan wtasnych gminy. Ponadto zgodnie
z art. 10 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, réwniez
przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadann wtasnych gminy. Podstawg tych dziatan jest zas
Gminny  Program  Profilaktyki i Rozwigzywania  Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii. Elementem gminnego programu moga byé réwniez zadania
zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym?®.

Mieszkancy gminy Kundéw zostali zapytani o to czy widzg potrzebe realizacji dziatan z zakresu
profilaktyki uzaleznien oraz o to, jakie dziatania w tym obszarze sg w ich opinii najbardziej

potrzebne.

Jak wynika z przeprowadzonych badan 63% mieszkancéw gminy Kunéw dostrzega potrzebe
realizacji dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien. Swiadczy¢ to moze o wysokim poziomie
wiedzy mieszkancéw na temat tego, jak istotne jest ograniczanie rozmiaréw uzywania lub
naduzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, nikotyna, narkotyki, nowe substancje
psychoaktywne, leki) oraz zapobieganie réznorodnym szkodom zdrowotnym i spotecznym,
ktéore sg z tym zwigzane, takim jak: groine choroby i infekcje, wypadki drogowe,
zatrucia iprzedawkowania, uzaleznienia, niepetnosprawno$é, marginalizacja, konflikty
z prawem, problemy mtodych ludzi w uzyskaniu zatrudnienia, akty agresji, problemy
w relacjach z innymi, problemy w nauce i inne destrukcyjne lub szkodliwe czyny popetniane

pod wptywem substancji psychoaktywnych oraz w zwigzku z nimi.

Respondenci, ktorzy dostrzegajg potrzebe realizacji dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien
zostali poproszeni o wskazanie, ktére z owych dziatan sg w ich opinii najbardziej potrzebne.

Badani wskazali na potrzebe organizacji wsparcia psychologicznego dla rodzin (42%),

4 Na podstawie przepiséw Ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. 2021 poz. 2469)
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otwartych konsultacji z terapeuta uzaleznien (26%), udziatu w ogélnopolskich kampaniach
profilaktycznych (14%), warsztatow profilaktycznych dla ucznidw (10%) oraz pomocy

w integracji dzieci (5%).

Czy dostrzega Pan/Pani potrzebe realizacji dziatan
profilaktycznych na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom?

= TAK = NIE

Jakie dziatania w tym zakresie sg Pana/Pani zdaniem
najbardziej potrzebne?

Inne . 3%

Pomoc w integracji dzieci po okresie izolacji o
spowodowanej pandemia - >%

Ogodlnopolskie kampanie profilaktyczne _ 14%
Warsztaty profilaktyczne dla ucznidw _ 10%
Otwarte konsultacje z terapeutg uzaleznien _ 26%
Wsparcie psychologiczne dla rodzin _ 42%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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BADANIA WSROD PRACOWNIKOW INSTYTUCJONALNYCH
Pomoc w przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych jest instytucjg polityki spotecznej
panstwa, wtym organdéw samorzadowych, ktére zadania ztym zwigzane realizujg
za posrednictwem Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kunowie. Wykonujac
zadania pomocy spotecznej i dyspozycje wynikajgce z przepisu art. 2 ust. 2 ustawy o pomocy
spotecznej podmioty te wspdtpracuja, nazasadzie partnerstwa, z organizacjami
spotecznymi pozarzagdowymi, KosSciotem Katolickim, innymi kosciotami, zwigzkami
wyznaniowymi oraz osobami fizycznymi i prawnymi, tj. podmiotami, ktére mogg posiadac
informacje o potencjalnych beneficjentach pomocy spotecznej. W celu prawidtowego
wypetniania zadan z zakresu pomocy spotecznej konieczna jest rzetelna identyfikacja oséb
wymagajacych objecia pomocy, jak tez nalezyte sytuacji spotecznej. Niekorzystanie badz
korzystanie w niewielkim stopniu z mozliwosci wspdtpracy nie zapewnia petnej i skutecznej

identyfikacji i nastepnie oceny sytuacji oséb potrzebujgcych.

Niewatpliwie, wazng grupa, ktdérej badanie jest pomocne w identyfikacji problemdéw
spotecznych wystepujgcych na terenie gminy sg wifasnie cztonkowie Gminnej Komisji

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego.

W badaniu wzieto udziat 6 cztonkéw wymienionych wyzej instytucji w gminie Kunow 66%
badanej grupy jest cztonkiem Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, 17% to cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego a kolejne 17% to pracownicy

obu instytucji.

Jest Pani/Pan cztonkiem:

66%

70%
60%
50%
40%
30%

17% 17%
20%
0%
Gminnej Komisji Profilaktyki i Zespotu Interdyscyplinarnego Obu tych instytucji

Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
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WYNIKI BADANIA

W pierwszej cze$ci badania poprosilismy cztonkdéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Gminnej

Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kunowie o ocene waznosci

réznych problemoéw spotecznych zwigzanych z uzaleznieniami w $rodowisku lokalnym.

Przyjeta w tych badaniach miarg waznosci réznych probleméw spotecznych jest odsetek

respondentow, ktérzy wskazujg dany problem jako bardzo istotny i istotny. Ponizsza tabela

przedstawia rozktad odpowiedzi.

Ocena istotnosci probleméw zwigzanych z uzaleznieniami
Bardzo Srednio | Mato
Problem Istotny Nieistotny
istotny istotny istotny

Naduzywanie alkoholu przez dorostych 67% 33% 0% 0% 0%
Spozywanie alkoholu przez mtodziez 67% 33% 0% 0% 0%
Naduzywanie alkoholu przez senioréw 17% 83% 0% 0% 0%
Zazywanie narkotykéw i dopalaczy przez

33% 50% 17% 0% 0%
dorostych
Zazywanie narkotykoéw i dopalaczy przez

67% 33% 0% 0% 0%
mitodziez
Uzaleznienia behawioralne (np. hazard)

0% 100% 0% 0% 0%
u dorostych
Uzaleznienia behawioralne (np. Internet)

67% 33% 0% 0% 0%
u miodziezy
Palenie papierosoéw przez dorostych 0% 67% 17% 17% 0%
Palenie papieroséw przez mtodziez 33% 50% 33% 0% 0%
Uzywanie e-papieroséw przez dorostych 0% 67% 17% 17% 0%
Uzywanie e-papierosoéw przez mtodziez 50% 33% 17% 0% 0%
Zazywanie lekdw na recepte w celach

0% 83% 17% 0% 0%
niemedycznych
Uzaleznienia od lekéw (np. uspokajajgcych,

0% 67% 33% 0% 0%
nasennych) u senioréw
Przemoc domowa zwigzana z zazywaniem

83% 17% 0% 0% 0%
substancji
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Brak dostepu do terapii uzaleznien 17% 67% 17% 0% 0%

Brak swiadomosci zagrozen zwigzanych z
33% 67% 0% 0% 0%
uzaleznieniami

Badani cztonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kunowie za najbardziej istotne problemy uznali m.in. naduzywanie alkoholu przez
dorostych - problem uzyskat az 67% wskazan jako ,bardzo istotne”. Podobnie oceniono

spozywanie alkoholu przez mtodziez, ktére uzyskaty rowniez 67% takich wskazan.

Istotnym problemem uznano m.in. uzaleznienia behawioralne (hazard) w tym przypadku

100% respondentéw zaznaczyto kategorie ,istotny”.

Na uwage zastugujg rowniez problemy takie jak przemoc domowa zwigzania z zazywaniem
substancji oraz brak dostepu do terapii uzaleznien, ktére uzyskaty bardziej zréznicowane
oceny, cho¢ nadal pozostajg widocznymi zagrozeniami. Warto zauwazy¢, ze brak Swiadomosci

zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami réwniez zostat oceniony jako istotny problem (100%).

Kolejno najwazniejszym zadaniem GKPiRPA w opinii respondentéw jest motywowanie do
podjecia leczenia, ktére wskazato 80% badanych, a takze procedura kierowania na leczenie
odwykowe, wtasciwe wydatkowanie srodkéw GKPiRPA — 60% oraz podejmowanie dziatan
zgodnych z rekomendacjami Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom — 20%

wskazan.

Ktére z ustawowych zadan Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych (GKPiRPA) uwaza Pani/Pan
za najbardziej istotne w Paristwa gminie?
(wielokrotny wybor)

Podejmowanie dziatar zgodnych z rekomendacjami o
KCPU. I 20%

Wiasciwe wydatkowanie srodkow KRPA. 0%

Kontrola oswiadczen o rocznej sprzedazy alkoholu. 0%

Procedura kierowania na leczenie odwykowe. _ 60%
Motywowanie do podjecia leczenia. [ MMM 20%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
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Wspotpraca miedzy GKPIiRPA, a Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy domowej zostata oceniona przez badanych jako skuteczna (83%)

oraz umiarkowanie skuteczna (17%).

Jak ocenia Pani/Pan skutecznos$¢ wspodtpracy miedzy GKPiRPA
a Zespotem Interdyscyplinarnym (ZI) w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy domowej?

Brak wspotpracy = 0%
Nieskuteczna = 0%
Umiarkowanie skuteczna || N NN 17%
skuteczna | 3%

Bardzo skuteczna 0%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
Najbardziej efektywne sposoby zwiekszenia skutecznosci wspdtpracy pomiedzy Zespotem
Interdyscyplinarnym, a GKPiRPA w opinii badanych to regularne spotkania (67%), szkolenia

wspolne dla cztonkdw obu instytucji (67%) oraz ustalenie wspdlnych celdw i strategii dziatania

(67%). Kolejne 17% respondentdéw wskazato na wspdlne projekty i programy profilaktyczne.

W jaki sposdb mozna zwiekszy¢ skutecznosé wspodtpracy
pomiedzy ZI a GKPiRPA?

(wielokrotny wybor)
Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej = 0%
Wspdlne projekty i programy profilaktyczne _ 17%
Ustalenie wspdlnych celéw i strategii dziatania ||| N N RN 57
Szkolenia wspélne dla cztonkéw obu instytucji || NNk S 7>
Regularne spotkania i wymiana informacji _ 67%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Najwiekszymi barierami utrudniajgcymi realizacje skutecznych dziatan GKPiRPA i ZI
w przeciwdziataniu uzaleznieniom i przemocy sg niska $wiadomo$é spoteczna dotyczaca

problemu oraz niedobdr specjalistéw (np. terapeutdw, psychologdw).
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Jakie bariery, Pani/Pana zdaniem, utrudniajg realizacje skutecznych
dziatan GKPiRPA i ZI w przeciwdziataniu uzaleznieniom i przemocy?
(wielokrotny wybor)

Niska $wiadomos¢ spoteczna dotyczaca problemu [N 1 00%

Brak odpowiednich programéw edukacyjnych =~ 0%

Niewystarczajgca wspétpraca miedzy instytucjami | N N 33%

Brak zaangazowania wiadz lokalnych | I 17%

Niedobor specjalistéw (np. terapeutéw,
psychologdw)

Brak wystarczajacych $rodkéw finansowych | RN 0%

I 50%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Znaczna cze$¢ respondentow (83%) ocenia, ze wiadze gminy sg poinformowane o potrzebach
GKPiRPA i ZI oraz wspierajg ich dziatania, a 17% uwaza, ze cho¢ wtadze sg poinformowane, to
ich wsparcie jest ograniczone. Zaden z respondentéw nie wskazat na brak poinformowania
wtadz lub brak wsparcia, co sugeruje ogdlnie pozytywng ocene wspotpracy z lokalnymi

wtadzami.

Jak ocenia Pani/Pan stopien poinformowania wtadz gminy
o potrzebach GKPiRPA i ZI?

Wtadze nie sg poinformowane o potrzebach KRPA i ZI 0%
Wtadze sg poinformowane i nie wspierajg dziatan | 0%

Wtadze sg poinformowane, ale wsparcie jest ograniczone _ 17%

Wiadze sa poinformowane i wspieraja dziatania | <3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Analiza wskazan respondentéw pokazuje, ze pracownicy instytucjonalni Gminy Kundéw za
kluczowe dziatanie w przeciwdziataniu uzaleznieniom wuznali kampanie spoteczne
zwiekszajgce Swiadomos¢ na temat uzaleznien szkolenia, ktdre uzyskaty 83% wskazan.
Swiadczy to o duzym zapotrzebowaniu na edukacje szkolng o zagrozeniach zwigzanych
z uzaleznieniami. Pozostate dziatania uzyskaty nastepujgcg ilos¢ odpowiedzi: programy
edukacyjne w szkotach (67%), wspdtpraca z lokalnymi instytucjami zdrowia i pomocy

spotecznej (50%), konsultacje i wsparcie psychologiczne dla rodzin oraz szkolenia i warsztaty
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dla dorostych mieszkancow zostaty wskazane przez 33% badanych. Wyniki te pokazuja
potrzebe dziatan wieloaspektowych, ktére obejmujg zaréwno edukacje mtodziezy, wsparcie
rodzin, jak i zaangazowanie dorostych w proces profilaktyki. Wdrazanie tych inicjatyw pozwoli

na skuteczniejsze przeciwdziatanie problemom uzaleznien w gminie.

Jakie dodatkowe dziatania edukacyjne lub profilaktyczne
powinny zosta¢ wdrozone przez GKPiRPA i ZI w gminie, aby
lepiej przeciwdziata¢ uzaleznieniom?
(wielokrotny wyboér)

Wspotpraca z lokalnymi instytucjami zdrowia i

. 50%
pomocy spotecznej

Kampanie spoteczne zwiekszajgce Swiadomosc
na temat uzaleznien

83%

Konsultacje i wsparcie psychologiczne dla rodzin 33%

67%

Programy edukacyjne w szkotach

Szkolenia i warsztaty dla dorostych mieszkancow 33%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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BADANIA SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH
Niewatpliwie wazng grupg, ktéra moze zarysowac szczegdlny obraz problemdéw zwigzanych
z alkoholem wystepujacych w gminie sg sami pracownicy punktéw sprzedazy alkoholu,
spotykajacy sie codziennie w swojej pracy z konsumentami tego napoju. Ich postawy wobec
0s6b nabywajgcych/konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy
alkoholu moga w znaczacym stopniu przyczynic sie do ograniczenia problemoéw zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu zaréwno przez nieletnich jak i dorostych.

GRUPA BADANA

Badanie zostato przeprowadzone wsrdd sprzedawcow napojéw alkoholowych z punktéw
sprzedazy na terenie gminy Kundéw, a wzielo w nim udziat 12 oséb. Srednia wieku
przebadanych sprzedawcéw wyniosta 49.5 lat. Zastosowana metoda w badaniu to
CATI (computer-assisted telephone interviewing, czyli wspomagany komputerowo wywiad

telefoniczny).

CEL BADANIA
Ten obszar przeprowadzonych badan miat na celu poznanie postawy sprzedawcéw napojéw

alkoholowych wzgledem nastepujacych zagadnien:

e sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
e sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym,
e spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy,

e nieprzyjemnych sytuacji zainicjowanych przez osoby spozywajgce alkohol.
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WYNIKI BADAN
Jednym z pierwszych zagadnien poruszonych w kwestionariuszu ankiety dla sprzedawcéw
alkoholu byto okreslanie poziomu swiadomosci na temat niebezpieczenstw wynikajacych

z zawartosci alkoholu w poszczegdlnych rodzajach napojow alkoholowych.

92% badanych sprzedawcéw napojow alkoholowych wskazato, ie nie zgadza sie
z twierdzeniem, aby alkohol zawarty w piwie byt mniej grozny niz ten zawarty w wodce.
Swiadczy, to posrednio o wysokim poziomie $wiadomosci badanych na temat szkodliwosci

napojow o potencjalnie nizszej zawartosci procentowej alkoholu.

Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten
zawarty w wodce

100% 92%
80%
60%
40%
20% 8%
|

Zgadzam sie Nie zgadzam sie Nie wiem

0%

0%

Kolejny wykres przedstawia opinie sprzedawcéw napojow alkoholowych w gminie Kunéw na
temat ograniczania lub kontrolowania dostepu do alkoholu. 83% badanych popiera pomyst

wprowadzenia ograniczen w sprzedazy alkoholu.

Dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony lub

kontrolowany
100%
83%
80%
60%

40%

17%
20%

0%

Zgadzam sie Nie zgadzam sie Nie wiem
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Najwiecej badanych (50%) zgadza sie ze stwierdzeniem, ze osoby spozywajgce alkohol
zagrazajq lokalnemu bezpieczenstwu. 25% nie podziela tej opinii, a kolejne 25% nie ma zdania

w tej sprawie.

Osoby pijace alkohol zagrazajg bezpieczenstwu
w moim srodowisku lokalnym
60%
50%
50%
40%
30% 25% 25%
20%
10%

0%
Zgadzam sie Nie zgadzam sie Nie wiem

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla oséb ponizej 18. roku
zycia. 50% z przebadanych sprzedawcoéw nie zgadza sie ze stwierdzeniem, zeby osoby

matoletnie miaty tatwy dostep do alkoholu.

Osoby nieletnie mogg z tatwoscig kupié alkohol
w lokalnych sklepach

0,
60% 50%

50% 2%
40%
30%
20%
8%
10%

0% ]

Zgadzam sie Nie zgadzam sie Nie wiem

100% sprzedawcow nie zgadza sie ze stwierdzeniem, aby spozywanie alkoholu pomagato
w trudnych sytuacjach zyciowych. Jednoczesnie, 100% badanych odpowiedziato, ze
prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu nie jest bezpieczne. Co wartosciowe
— 100% sprzedawcdw nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze kobiety w cigzy moga bezpiecznie

pi¢ niewielkie ilosci alkoholu.
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Spozywanie alkoholu pomaga w trudnych
sytuacjach zyciowych

120%

100%

100%
80%
60%
40%

20%

0% 0%

0%
Zgadzam sie Nie zgadzam sie Nie wiem

Prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu jest
bezpieczne

120%
100%

100%
80%
60%
40%

20%

0% 0%

0%
Zgadzam sie Nie zgadzam sie Nie wiem

Kobiety w cigzy moga bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci
alkoholu

120%

100%

100%
80%
60%
40%

20%

0% 0%

0%
Zgadzam sie Nie zgadzam sie Nie wiem

Zaledwie 75% respondentéw wyrazito zdecydowany sprzeciw wobec dostepnosci alkoholu dla
niepetnoletnich. 17% poparto to stwierdzenie, a pozostate 8% wyrazito niezdecydowanie.
Wynik ten jednoznacznie wskazuje na pilng poprawe swiadomosci sprzedawcéw w zakresie

przestrzegania przepisOw prawa i odpowiedzialnosci spotecznej.
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Alkohol powinien by¢ dostepny dla oséb
ponizej 18 roku zycia
80% 75%
60%
40%

17%
20% 8%

o ] —

Zgadzam sie Nie zgadzam sie Nie wiem

75% badanych nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze w okolicy jest zbyt duzo punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych, a kolejne 25% nie ma zdania w tym temacie. 75%
badanych wyraza zdanie moéwiace, ze sprzedawcy napojow alkoholowych powinni bra¢

udziat w szkoleniach zwigzanych z odpowiedzialng sprzedazg.

W okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy
napojéw alkoholowych
75%

80%

60%

40%

25%

20%
0%

0%
Zgadzam sie Nie zgadzam sie Nie wiem

Sprzedawcy napojow alkoholowych powinni bra¢ udziat
w szkoleniach zwigzanych z odpowiedzialng sprzedaza

80% 15%
60%

40%
25%

20%
0%
0%

Zgadzam sie Nie zgadzam sie Nie wiem

Sprzedawcy napojéw alkoholowych w gminie Kunéw deklaruja, ze przypadki préoby kupna
alkoholu przez osobe ponizej 18 roku zycia zdarzajq sie najczesciej kilka razy w roku (25%),
a kolejne 75% stwierdzito, ze taka sytuacja w ogdle nie ma miejsca. W przypadku
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czestotliwosci prob zakupu papierosow przez osoby niepetnoletnie badani deklarowali, ze

dzieje sie to najczesciej: kilka razy w miesigcu (25%) albo nie zdarza sie wcale (75%).

Jak czesto zdarza sie, ze osoba niepetnoletnia probuje kupié
alkohol w Pana/Pani sklepie?

80% 75%
0

60%

40% 25%
20%
0% 0% 0%
0%
Kilka razy dziennie  Kilka razy w tygodniu Kilka razy w miesigcu Kilka razy w roku Nie zdarza sie

Jak czesto zdarza sie, ze osoba niepetnoletnia probuje kupié
papierosy w Pana/Pani sklepie?
80% 75%

60%

40% 25%
20%
0% 0%
0%
Codziennie Raz w tygodniu Rzadko, raz w miesigcu Nigdy

Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy wydaje sie wzglednie rzadkim zjawiskiem.
17% badanych stwierdzito, ze zdarza sie to kilka razy w roku, a 83% ze do takich sytuacji nie

dochodzi.

Jak czesto zdarza sie, ze ktos spozywa alkohol
w obrebie Pana/Pani sklepu?

100%
83%

80%

60%

40%

17%
20%

o o o I
0%

Kilka razy dziennie  Kilka razy w tygodniu Kilka razy w miesigcu  Kilka razy w roku Nie zdarza sie

75% ankietowanych sprzedawcéw przyznaje, ze w ciggu ostatnich 3 miesiecy nie miato
miejsca nieprzyjemne zajscie zwigzane ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu. 25%
wskazuje, ze osoby nietrzezwe podejmujg proby zakupu alkoholu.
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Czy zdarzyto sie w ciggu ostatnich 3 miesiecy jakies$
nieprzyjemne zajscie zwigzane z uzywaniem alkoholu
w obrebie sklepu?

Czy osoby nietrzezwe podejmujg probe zakupu alkoholu?

Sposrdod sprzedawcdw napojow alkoholowych z terenu gminy Kundéw 667 deklaruje, ze nigdy
nie sprzedato alkoholu osobie, ktdéra budzita watpliwosci co do petnoletniosci. A 33%

deklaruje, ze nie jest pewna czy sprzedata alkohol osobie petnoletniej.

Czy kiedykolwiek sprzedat Pan / sprzedata Pani alkohol osobie,
o ktérej wiedziat Pan/Pani, ze jest nieletnia?

80%
67%

60%

40% 33%

20%
0% 0%

0%
Tak, czesto mi sie to zdarza  Tak, zdarzyto sie to kilka razy Nie, nigdy nie sprzedatem/am Nie jestem pewny/a
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W przypadku watpliwosci co do wieku, 67% badanych zawsze sprawdza dowody

potwierdzajace wiek kupujacego.

W przypadku watpliwosci, jak czesto pyta Pan/Pani
o dowdd potwierdzajgcy petnoletnios¢ klienta?

80% 67%
60%
40% 33%
20%
0% 0%
0%
zawsze czesto rzadko nigdy

Ostatnie badane zagadnienie dotyczyto subiektywnej oceny sprzedawcéw alkoholu
w gminie Kundéw na temat wzrostu sprzedazy alkoholu na przestrzeni ostatniego roku/dwédch

lat — 37% jest zdania, ze taki wzrost nastapit.

Czy zauwazyt Pan/Pani wzrost sprzedazy
alkoholu w ciggu ostatniego roku/dwdch lat?
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PROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI | MtODZIEZY
METODOLOGIA

Badanie w szkotach podstawowych Gminy Kundéw przeprowadzono metoda
CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview — wspomagany komputerowo wywiad przy
pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie badawcze to program CORIGO
rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji w ilosciowych badaniach rynku
i opinii publicznej, w ktérej respondent jest proszony o wypetnienie ankiety w formie
elektronicznej. Uzycie tej metody pozwala na efektywne badanie postaw uczniéw. Forma
ankiety internetowej jest dla dzieci i mtodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie sie, ze

na wszystkie pytania zostanie udzielona odpowiedz.

CEL BADANIA

Podstawowym celem przeprowadzonych badan byta analiza postaw i przekonan wobec:
e alkoholuy,
e papierosow,
e narkotykéw i dopalaczy,
oraz zagadnienia zwigzane z uzaleznieniami od czynnosci, napojami energetyzujgcymi

i czasem wolnym badanych uczniéw.

CHARAKTERYSTYKA GRUPY BADANEJ

W badaniu wzieli udziat uczniowie szkét podstawowych Gminy Kundw w przedziale

wiekowym: klasy 4-6 oraz 7-8.

Liczebnos¢ grup badanych

szkoty podstawowe - uczniowie klas 4-6 (SP 4-6) 99
szkoty podstawowe - uczniowie klas 7-8 (SP 7-8) 64
LACZNIE 163
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WYNIKI
RELACJE Z RODZICAMI, NAUCZYCIELAMI ORAZ ROWIESNIKAMI

Rozwijanie pozytywnych relacji miedzyludzkich w okresie dorastania jest jednym z kluczowych
elementdéw sprzyjajgcych skutecznosci programéw profilaktycznych. Czynnikiem chronigcym
przed podejmowaniem zachowan ryzykownych iniepozgdanych u dzieci i mtodziezy sg
niewatpliwie dobre relacje z osobami dorostymi, ktérzy stanowi¢ moga dla nich oparcie

i Zrodto wiedzy.

Uczniowie szkét podstawowych w gminie Kunéw deklaruja bardzo dobre lub dobre relacje
z opiekunami: SP 4-6: facznie 97%; SP 7-8: tacznie 94%. Pozytywne relacje rodzinne
i umiejetne postepowanie wychowawcze rodzicow jest jednym z silniejszych czynnikéw
chronigcych dorastajgce dzieci przed angazowaniem sie w zachowania ryzykowne/

problemowe.

Jak oceniasz swoje relacje z rodzicami/opiekunami?

100%
90%

80% 72% 75%
70%
60%
50%
40%
30% 25%
19%
20%
10% 3% 3% 0% 3% 0% 0%
0% |
bardzo dobre dobre ani dobre, ani zte zte bardzo zte

EmSP4-6 mSP7-8

Klimat szkoty jest jednym z tych elementéw Srodowiska spotecznego, ktére w istotny sposéb
mogg modyfikowaé procesy socjalizacyjne irozwojowe. Wiele badan wskazuje nato,
ze pozytywny klimat szkoty nalezy do istotnych czynnikdw wspierajgcych kariere szkolng dzieci
i mtodziezy, atakze nalezy do czynnikéw chronigcych przed zachowaniami ryzykownymi.
Dobry klimat w szkole sprzyja przystosowaniu uczniéw do wymagan i obowigzkéow szkolnych;
wigze sie zlepszymi wynikami w nauce, wyziszg motywacjg do uczenia sie, wiekszym

zaangazowaniem ucznidw w prace na lekcjach, wyzszymi wskaznikami frekwencji oraz
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mniejszymi wskaznikami ,wypadania” uczniéw z systemu szkolnego. Badacze przedmiotu
wskazujg takze na zwigzki dobrego klimatu szkoty z korzystnymi postawami uczniéw wobec
szkoty, wobec dziatalnosci prospotecznej w szkole, atakie zzadowoleniem z siebie
i poczuciem wtasnej wartosci. Dodatkowo, wyniki badan méwig o tym, ze postrzeganie przez
ucznidéw swoich zwigzkéw ze szkotg iz nauczycielami jako przewaznie pozytywnych jest
zwigzane z mniejszym rozpowszechnieniem zachowan ryzykownych mtodziezy, w tym:
uzywania substancji psychoaktywnych, stosowania przemocy, ryzykownych zachowan
seksualnych oraz zaburzerh emocjonalnych i zachowania®.

Waznym elementem relacji uczniéw ze szkotg jest jakos¢ kontaktdw z nauczycielami. Jak
wynika z przeprowadzonych badan, uczniowie majg w wiekszosci bardzo dobre

i dobre relacje z nauczycielami: SP 4-6: facznie 85%; SP 7-8: facznie 66%.

Jak oceniasz swoje relacje z nauczycielami?
100%
80% 63%
60% 47%

40% .
22% 199 25%
° 19% 14%

20%
0% ——

bardzo dobre dobre ani dobre, ani zte zte bardzo zte

EMSP4-6 mSP7-8

Kolejnym istotnym elementem s3 relacje z rowie$nikami — uczniowie z gminy Kunow relacje
z rowiesnikami oceniajg w wiekszosci bardzo dobrze lub dobrze - SP 4-6: tacznie 89%; SP 7-

8: tacznie 88%.

> K. Ostaszewski, Zachowania ryzykowne mtodziezy w perspektywie mechanizmdw resilience, Warszawa 2014.
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Jak oceniasz swoje relacje z réwiesnikami?
100%

80%
54%

60% 49%
0,
40% 34%

40%
20% 11%

bardzo dobre dobre ani dobre, ani zte zte bardzo zte

HMSP4-6 mSP7-8

Powyzsze wyniki wskazujg na korzystng atmosfere wychowawczg oraz przyjazne srodowisko
szkolne w gminie Kundéw, co stanowi niezwykle istotny czynnik chronigcy przed

podejmowaniem zachowan ryzykownych i niepozgdanych u dzieci i mtodziezy.
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SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE: ALKOHOL
Ekspansja i globalizacja mediéw i rynkédw w duzym stopniu ksztattuje poglady i wartosci
miodziezy, jej wybory i zachowania. Mtodzi ludzie w obecnej rzeczywistosci majg wiecej
swobody, wieksze mozliwosci i czesciej dysponujg wiasnymi $rodkami pienieznymi.
Jednoczesnie, grupa ta jest coraz bardziej narazona na oddziatywanie presji zewnetrznej,
technik sprzedazy i marketingu, ktérych agresywnos¢ w odniesieniu do towaréw
konsumpcyjnych i potencjalnie szkodliwych substancji, takich jak alkohol i inne substancje

psychoaktywne, stale rosnie.

W pierwsze]j kolejnosSci uczniowie zostali poproszeni o subiektywng ocene, czy ich rowiesnicy
spozywajg alkohol. 18% uczniow klas 4-6 oraz 53% uczniéw klas 7-8 przyznato, ze ich
rowiesnicy pijq alkohol. Nastepnie badanych zapytano o to, w jakich miejscach ich
koledzy/kolezanki spozywajg alkohol. Uczniowie wskazywali najczesciej podczas spedzania
czasu na $Swiezym powietrzu (SP 4-6: 56%; SP 7-8: 38%), imprezach, dyskotekach (SP 4-6: 11%;
SP 7-8: 38%) oraz w domu, a takze podczas szkolnych wycieczek (SP 4-6: 6%; SP 7-8: 19%).

Czy Twoim zdaniem osoby w Twoim wieku pijg alkohol?

100%
80%
60% 50% >3%

34%
0, 29%
2 il Bz 1T
()
Tak Ni

e Nie wiem

EmSP4-6 mSP7-8

Gdzie ma to miejsce?
(wielokrotny wybor)

100%
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. 56% ., 6%
60% 38% 38% 44%
40% 19% I 19%
11% 9 9
E -= B
na imprezach, w domu na swiezym podczas wycieczek nie wiem
dyskotekach powietrzu szkolnych

HMSP4-6 mMSP7-8
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Jezeli chodzi o przyczyny z jakich mtodzi ludzie siegajg po alkohol, respondenci wskazywali
najczesciej na che¢ zaimponowania innym (SP 4-6: 61%; SP 7-8: 50%), che¢ lepszej zabawy (SP
4-6: 22%; SP 7-8: 25%), dla towarzystwa (SP 4-6: 17%; SP 7-8: 25%) oraz, co niepokojgce, aby
zapomniec¢ o ktopotach (SP 4-6: 17%; SP 7-8: 13%).

Dlaczego Twoim zdaniem réwiesnicy siegajg po alkohol?
(wielokrotny wybor)
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80%
61%

50%

60%
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40% 25% 25%
17% 22% 227 179% 27 17% 140
L] L]
.. ] ] T

nie wiem dla lepszej zabawy, zeby zaimponowac dla towarzystwa zeby zapomniec o
wyluzowania innym ktopotach

HmSP4-6 mSP7-8

W celu zbadania ilu uczniéw ma za sobg inicjacje alkoholowg — zapytano o to jak czesto zdarza

sie im pic alkohol. Inicjacje alkoholowg ma za sobg 2% ucznidw klas 4-6 oraz 3% uczniéw klas

7-8.
Jak czesto zdarza Ci sie spozywac alkohol?
co najmniej raz w tygodniu .O‘Vi’%
€O najmniej raz w miesigcu | 0;{.2
rzadziej niz raz w miesigcu I 0{{2
mSP7-8  WSP4-6 0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Nastepnie zapytano uczniéw o rodzaj wypijanego alkoholu. Uczniowie szkoét podstawowych

Gminy Kunow deklarujacy spozywanie alkoholu najczesciej siegaja po piwo oraz wino.
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Jaki rodzaj alkoholu pijesz najczesciej?
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HSP4-6 mSP7-8

Wsrod powodoéw z jakich siegaja po alkohol uczniowie, wskazywali na réinorodne

przyczyny: na to, ze pijg alkohol z ciekawosci, a takze dlatego ze lubig jego smak.

Z jakich powodoéw siegasz po alkohol?
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Wczesna inicjacja alkoholowa w gronie réwiesnikéw czy w sSrodowisku rodzinnym, gdzie
rodzice dodatkowo dajg przyzwolenie na probowanie/picie alkoholu przez swoje dzieci,
zwieksza ryzyko pojawienia sie u nich w przysztosci potencjalnych problemoéw zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu. Ponadto, takie przyzwalajgce postawy rodzicow oraz wczesna
intoksykacja alkoholowa sg jednymi z wielu czynnikdéw zwiekszajacych ryzyko pojawienia sie
zachowan problemowych u adolescenta. Dodajmy, ze Polska uwazana jest za kraj, w ktérym
dominuje duze przyzwolenie dla intoksykacji alkoholowej, a sama konsumpcja alkoholu jest

na porzadku dziennym®,

ZapytaliSmy uczniow deklarujacych spozycie alkoholu, w jakim wieku pili go po raz pierwszy.

Szczegotowy rozktad odpowiedzi badanych uczniow przedstawia ponizszy wykres.
W jakim wieku spozytes$ alkohol po raz pierwszy?

0%

17 i wiecej 0%
0

0,
14-16 lat 100%

0%

0%

11-13 lat
I 50%

0%

8-10 lat
0%

0%

Ponizej 8 lat
o I s

SP7-8 MSP4-6 0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Wieksza czes¢ (SP 4-6: 56%; SP 7-8: 53%) ankietowanych ucznidw ma swiadomosé, iz kazdy
moze uzalezni¢ sie od alkoholu. Jednakze, nie mozna bagatelizowa¢ faktu, iz cze$é uczniow
zgodzita sie ze stwierdzeniem, iz piwo nie jest alkoholem (SP 4-6: 18%; SP 7-8: 23%). Co
oznacza, ze ta cze$¢ badanych ucznidéw nie jest swiadoma wptywu alkoholu na zdrowie

i samopoczucie cztowieka.

6 D. Dolata, Picie kontrolowane — propozycja strategii pomocowych dla mifodych dorostych, ,Kultura-
Spoteczenstwo- Edukacja Nr 2 (6) 2014, Poznan 2004.
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Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem "Kazdy moze uzaleznic sie

60% od alkoholu"” 56% g3,
28%
19%
0,
20% 12%
nie mam zdania nie zgadzam sie zgadzam sie

mSP4-6 mSP7-8

Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem "Piwo to nie alkohol"

80% 0
66% 62%

60%
40%
23%
20% 16%  15% 1%
» R m B

nie mam zdania nie zgadzam sie zgadzam sie
ESP4-6 mSP7-8

Wydaje sie, ze alkohol w gminie Kundw jest stosunkowo tatwo dostepny dla ucznidw,
poniewaz 16% ucznidow SP 4-6 oraz 28% uczniow SP 7-8 — odpowiedziato, iz zna takie miejsca

w swojej okolicy, gdzie osoba niepetnoletnia moze bez problemu kupi¢ alkohol.

W moim miescie sg miejsca, gdzie osoba niepetnoletnia moze
bez problemu kupic¢ alkohol

50% AT% 46%
40% 38%
30% 25% 28%
20% 16%
10% .
0%
nie mam zdania nie zgadzam sie zgadzam sie

EmSP4-6 mSP7-8
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SUBSTANCIJE PSYCHOAKTYWNE: PAPIEROSY
Mimo stabngcej popularnosci papierosy w naszym spoteczenstwie sg wcigz atrakcyjng uzywka
dla mtodziezy. Zapytano wiec ucznidw czy ich réwiesnicy palg papierosy oraz czy sami

kiedykolwiek préobowali papierosa.

Jak wynika z przeprowadzonych badan 50% mtodszych i 84% starszych uczniow wskazato, ze
osoby w ich wieku palg papierosy lub e-papierosy. 25% uczniéw klas 4-6 oraz 6% uczniéw

klas 7-8 odpowiedziato, ze ich réwiesnicy nie palg wyrobdéw tytoniowych.

Czy osoby w Twoim wieku palg papierosy lub e-papierosy?

100%
84%

80%

60% 50%
40%
25% 25%
20% 6% 10%
0% E— I
Tak Nie Nie wiem

EmSP4-6 mMSP7-8

Nastepnie zapytano ankietowanych o to, czy sami palg papierosy. Inicjacje nikotynowa ma za
sobg 11% uczniow klas 4-6 oraz 9% uczniow klas 7-8, z czego 9% z badanych z mtodszej grupy

i 6% ze starszej deklaruje, ze sprobowali palenia tylko raz.

Nalezy zwréci¢ uwage, iz najczesciej wskazywanymi powodami palenia papieroséw przez

uczniéw, ktorzy majq za sobgq inicjacje nikotynowa byta namowa znajomych.

Czy palisz papierosy lub e-papierosy?
100% 89%  91%

80%
60%
40%
20% 9% 6%

[

nie pale sprobowatem raz pale od czasu do czasu pale regularnie
mSP4-6 mSP7-8

2% 3% 0% 0%

0%
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Jak czesto palite(a)$ papierosy w ciggu ostatnich 30 dni?

nie dotyczy

mniej niz 1 papieros na tydzien & 9%

mniej niz 1 papieros dziennie & 9%

1-5 papieroséw dziennie 8%

6-10 papieroséw dziennie 8%

11-20 papieroséw dziennie 8%

Wiecej niz 20 papieroséw dziennie 8%

0,
mSP 7-8 W SP 4-6 0%

20% 40%

60% 80%

Co sktonito Cie do palenie papierosow?

100%
80%
60%
40%
20% 9%

0% 0% 0%
0% ( ( - (]

che¢ zaimponowania chec sprobowania
w towarzystwie czegos nowego

36%

0%

namowa znajomych

HSP4-6 mMSP7-8

18%

-

inne

82%

100%

100%

100%

37%

nie dotyczy

120%
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SUBSTANCIJE PSYCHOAKTYWNE: NARKOTYKI | DOPALACZE

Wyniki badania ESPAD wskazujg na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania
wsrod polskiej mtodziezy substancji nielegalnych (narkotyki, dopalacze), niz legalnych,
zwiaszcza alkoholu i tytoniu. Wiekszos$¢ badanych nigdy po substancje nielegalne nie siegata.
Wsréd tych, ktdrzy majg za sobg takie doswiadczenia wiekszo$é stanowig osoby, ktére co

najwyzej eksperymentowaty z marihuang lub haszyszem.

Wyniki badan wskazujg, Zze niektdérzy uczniowie mogqy przejawia¢ problemy zwigzane
z przyjmowaniem narkotykow: 13% uczniow klas 4-6 oraz 19% klas 7-8 wskazuje, ze ich

réwiesnicy majg kontakt z narkotykami albo z dopalaczami.

Dodatkowo 6% z ankietowanych ucznidw klas SP 7-8 zadeklarowato, ze przyjmowato

kiedykolwiek substancje psychoaktywne takie jak narkotyki i dopalacze.

Czy osoby w Twoim wieku majg kontakt z narkotykami albo
dopalaczami?
100%
80%

60% 9
o 41% 6% -

40% 31%
19%

SP 4-6 SP 7-8
ETak ®Nie H Niewiem

Czy zazywates kiedys jakie$ narkotyki albo dopalacze?

0,
100% 100% 049

80%
60%
40%
20%

0% 6%
0%

SP 4-6 . SP 7-8
H Nie ®Tak
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Jezeli chodzi o subiektywng ocene dostepnosci narkotykéw i dopalaczy, to uczniowie
w wiekszosci wskazywali, ze nie wiedza czy zdobycie narkotykéw lub dopalaczy bytoby
tatwe/trudne (SP 4-6: 64%; SP 7-8: 53%). Jednakze 3% mtodszych oraz 28% starszych uczniéow
twierdzi, ze bytoby to fatwe. Moze to oznacza¢, ze ci uczniowie lub ich znajomi dokonywali

juz préby zakupu narkotykéw lub dopalaczy.

Gdybys chciat/a zdoby¢ narkotyki i/lub
dopalacze w Twojej miejscowosci to bytoby:

100%

80% 64% .
60% 53%
0,
40% 33% 105 28%
> ~_
oo I
Trudne tatwe Nie wiem

mSP4-6 mSP7-8

Kolejno, zapytano uczniéw, czy znajg w swojej miejscowosci miejsca, w ktdrych mozna kupié
narkotyki lub dopalacze. Wiekszos$¢ badanych nie posiada takiej wiedzy (SP 4-6: 92%, SP 7-8:
75%), aczkolwiek pojawity sie deklaracje uczniow wskazujace, gdzie mozina naby¢ te

substancje.

Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupic
narkotyki lub dopalacze?

i 22%
Inne miejsca m

; 3%
Na boisku sportowym Fl%

Na dyskotece Fl‘%%

BN 3%
0%

Na osiedlu HA 9%

mSP7-8 ESP4-6 0% 20% 40% 60% 80% 100%

W szkole i okolicy
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Gdzie zdarzyto Ci sie zazywac narkotykéw lub dopalaczy?
(wielkokrotny wybér)

100%
100%
50%
0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
0%
W domu Na terenie Pod sklepem Podczas W barze, w W innym Nie dotyczy
szkoty szkolnych klubie miejscu
wycieczek
BSP4-6 mSP7-8
Skad wziates te substancje?
Nie dotyczy 0%— 50%
Nie wiem O%— 50%
Wzigtem z domu bez pozwolenia = o
rodzicéw 0%
. L 0%
Dostatem od jednego z rodzicéw 0%
Kupitem od obcej osoby 8;‘;
Kupitem od kogos, kogo znatem ze o
styszenia, ale nie osobiscie 0%
Kupitem od kolegi/kolezanki 822
Brali$my to wspdlnie, w grupie przyjaciot 822
Dostatem od obcej osoby 822
Dostatem od kogos, kogo znatemze = o
styszenia, ale nie osobiscie 0%
Dostatem od kolegi/kolezanki 82§°
(]
Dostatem od rodzenstwa 8;‘;
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

mSP7-8 MSP4-6
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SPOZYWANIE NAPOJOW ENERGETYZUJACYCH PRZEZ DZIECI | MLODZIEZ

Napoje energetyzujace sg bardzo popularng uzywka wséréd dorostych, mtodziezy oraz dzieci.
W Polsce napoje energetyzujgce nazywane s3g ,energetykami”, a przeciez sg one stabym
zrédtem energii. W jezyku angielskim na napoje energetyzujgce uzywa sie okreslen , stymulant
drink” czy ,energy drink”. Skierowane sg do oséb dorostych i majg na celu zmniejszenie

uczucia zmeczenia, poprawe samopoczucia i wydolnosci organizmu.

Czesto napoje energetyzujgce mylone sg z napojami izotonicznymi, ktére réwniez
sg bardzo popularne wsréd mtodziezy. Napoje izotoniczne zostaty zaprojektowane gtéwnie
z myslg o osobach aktywnych fizycznie oraz w stanach zwiekszonej potliwosci. Ich gtéwnym
zadaniem jest chronié organizm przed odwodnieniem oraz uzupetni¢ niedobory elektrolitéw
utraconych w trakcie wzmozonej aktywnosci fizycznej. Sg tatwo przyswajalne, poniewaz
stezenie rozpuszczalnych w nich czastek jest takie samo jak we krwi cztowieka. Rdznice
w sktadzie produktéw: (energetyzujgce — duza zawartos¢ cukru, kofeiny, tauryny; izotoniczne
— zawarto$¢ mikroelementéw i makroelementéw, witamin). Wystepujg takze rdznice
w oddziatywaniu na organizm (energetyzujagce — funkcja pobudzajjca; izotoniczne -

zapobiegajg odwodnieniu organizmu, uzupetniajg elektrolity).

Napoje energetyzujgce (tzw. energy drinki, napoje wysokooktanowe) to gazowane napoje
bezalkoholowe, ktére majg dziatanie pobudzajgce. Napoje te, wzbogacane s3
o substancje, ktére majg za zadanie poprawiac¢ sprawnos$é¢ fizyczng (w krétkim przedziale
czasowym), psychofizyczng oraz zdolnos¢ koncentracji. Najczesciej w swoim sktadzie zawieraja
kofeine, znaczng ilo$¢ cukru i tauryne. Spozywanie napojéw energetyzujgcych u coraz
mtodszych oséb zdecydowanie rosnie, co jest niepokojgce z punktu widzenia zdrowia

publicznego.
ZbadaliSmy przekonania uczniéw gminy Kunéw, na temat napojéw energetyzujacych. 3%

uczniéw klas SP 4-6 oraz 9% SP 7-8 jest zdania, ze napoje energetyczne sg zdrowe. Co wiecej,

15% ucznidw z mtodszej oraz 38% starszej grupy deklaruje, ze pije napoje energetyczne.

75



Czy Twoim zdaniem napoje energetyczne sg zdrowe?
100% 97% 91%
80%
60%
40%

0,
20% 9%

3%
0%

SP 4-6 . SP 7-8
B Tak H Nie

Czy pijesz/zdarza Ci sie pi¢ napoje energetyczne typu
Redbull, Burn, Tiger

100% 85%
62%

50% 38%
15%

0% I -

SP 4-6 . SP 7-8
B Tak ® Nie

Uczniowie deklarujacy spozywanie napojéw energetycznych, najczesciej wskazywali,
Ze pijg je raz w miesigcu (SP 4-6: 80%; SP 7-8: 50%). Pojawiaty sie rowniez odpowiedzi uczniow

mowigce o przyjmowaniu tych napojéw codziennie (SP 7-8: 16%).

lle wypijasz tego typu napojoéw w miesigcu?
100%

90% 80%
80%
70%
60% 50%
50%
40%
30%
20% 13% 17% 17% 16%
7%
o > - 0% . 0% .
0%
raz w miesigcu raz w tygodniu 2-3 razy w tygodniu 3-5 razy w tygodniu codziennie

HMSP4-6 mMSP7-8
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UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE: INTERNET, SMARTFON, HAZARD

Problematyka nieprawidtowego korzystania z Internetu i komputera (w tym, naduzywanie)
staje sie coraz powszechniejszym zagadnieniem. Komputer i Internet oferujg szeroki wachlarz
aktywnosci — zaréwno prorozwojowych (dostep do wiedzy), jak i patologicznych (m.in. dostep
do tresci pornograficznych). Jedng z najbardziej rozpowszechnionych aktywnosci, ktore mozna
wykonywac bedac online, jest granie w gry czy korzystanie z portali spotecznosciach. Mimo ze
odpowiedzialne korzystanie z komputera i Internetu, nawet przez dzieci, niesie ze sobg wiele
korzyéci, to nalezy jednak zwrécic uwage na potencjalne zagrozenia wynikajace
z nadmiernego, pozbawionego kontroli zaangazowania. Poza skrajnymi przyktadami
niebezpieczenstwa, jakie wigze sie z nielegalnym uzytkowaniem Internetu, pozostaje obszar
zwigzany z negatywnymi konsekwencjami dla rozwoju psychospotecznego dzieci i mtodziezy.
Spedzanie coraz wiekszej ilosci czasu przed monitorem komputera ma konsekwencje dla
zdrowia fizycznego, ale takze dla rozwoju emocjonalnego i spotecznego.’

Niepokojace s3 deklaracje méwigce, ze wszyscy uczniowie szkét podstawowych gminy

Kundw najczesciej spedzajg przed komputerem powyzej 6 godzin dziennie (SP 4-6: 27%, SP

7-8: 19%).
lle czasu dziennie spedzasz przed komputerem?
e 27%
25%
25%
20% 19% 19%
20% 9
17% 16%
14% 15% 15% °
15%
10% 9
6% 7%
5%
0%
nie spedzam czasu kilka razy w do 2 godzin do 4 godzin do 6 godzin powyzej 6 godzin
przed tygodniu
komputerem

EmSP4-6 mSP7-8

W przypadku korzystania ze smartfonu uczniowie deklarujg najczesciej czas 2 — 3 godzin
(SP 4-6: 46%; SP 7-8: 39%). Niepokojace sg deklaracje 14% mtodszych oraz 31% starszych

ucznidéw mowigce o korzystaniu ze smartfonu powyzej 5 godzin dziennie.

7 Rowicka M., Uzaleznienia behawioralne. Praktyka i teoria, Minister Zdrowia, Krajowe Biuro do spraw
Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa 2015
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Ile czasu spedzasz na korzystaniu ze smartfonu?
50% 46%

40%
31%
28% °

21%
14%

30%

0,
20% 18%
10%

n
0% — |

1% 3%

H

Nie korzystam z telefonu Do 1 godziny 2 — 3 godziny 4 -5 godzin Wiecej niz 5 godzin
mSP4-6 mSP7-8

ZapytaliSmy ucznidw, ile czasu w ciggu dnia poswiecajq na granie w gry komputerowe.
Optymistyczne sg wskazania 19% uczniéw klas 4-6 oraz 19% uczniéw klas 7-8 mdwigce, ze nie
graja w gry komputerowe.

Nalezy tutaj zaznaczy¢, ze dzieci i mtodziez, tak samo jak dorosli, nie zawsze potrafig dokona¢
Luczciwej” samooceny swoich negatywnych przyzwyczajen czy nawykow, dlatego nalezy miec

na uwadze, ze ten odsetek w rzeczywistosci moze byc jeszcze wyzszy.

Ile czasu w ciggu dnia poswiecasz na granie w gry

komputerowe?
50%

42%

40%

30% 2% 510,
19% 19%
C 0P 16% 16%

20%
- . “ ‘7%
0%

nie gram w gry do 1 godziny 1-3 godz od 3-6 godzin powyzej 6 godzin
komputerowe mSP4-6 WSP7-8

Jezeli chodzi o powody korzystania z telefonu uczniowie wskazywali kolejno na:
- SP 4-6: ogladanie tzw. meméw i filmikdw (21%), korzystajac z aplikacji (21%), stuchanie
muzyki (18%).

- SP 7-8: na stuchaniu muzyki (34%) oraz na czatach i portalach spotecznosciowych (16%).
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Na co poswiecasz najwiece]j czasu korzystajac z telefonu?

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

) B 1%

Nie korzystam z telefonu 0%

Na czatach, portalach spotecznosciowych (np.
Facebook), piszac ze znajomymi

15%
16%

Przegladajgc rézne strony w Internecie,
ktére mnie ciekawig

6%
6%

Ogladajgc $mieszne filmiki, obrazki 9% 21%
(]

21%

|

Korzystajac z aplikacji 16%

3%
3%

. . 18%
stchaiac | —
L 15%
- ?
one e | 16

mSP4-6 mSP7-8

Czytajac ksigzki (e-booki)

tacznie 75% ucznidw klas 4-6 oraz 72% ucznidw klas 7-8 deklaruje, ze brak dostepu do
Internetu nie miatby dla nich znaczenia lub tez wptyw ten bytby niewielki. Aczkolwiek, spora
czes$¢ ucznidw przyznaje, ze odczutaby brak dostepu do Internetu (SP 4-6 — 17%; SP 7-8 —
22%). Jednoczesnie, 8% ucznidow klas 4-6 oraz 6% klas 7-8 stwierdzito, ze korzystanie

z Internetu jest dla nich na tyle istotne, ze trudno bytoby im bez tego wytrzymac.

Jakbys sie czut/a, gdybys przez tydzien nie

miat dostepu do Internetu?
Bardzo zle, taka sytuacja bytaby dla mnie 6%
tragedia - 8%

Niezbyt dobrze, trudno bytoby to wytrzymac 22%

17%
48%
P : : . 22%
Normalnie, nie zrobitoby mi to réznicy _ 27%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

mSP7-8 MSP4-6
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Hazard wydaje sie by¢ rozrywka zarezerwowang dla dorostych, jednakze w réznorodne gry
hazardowe coraz czesciej uwiktane sg rowniez dzieci i mtodziez. Z badan przeprowadzonych
w 2018 roku przez CBOS wynika, ze w grupie mfodziezy czesciej narazeni na uzaleznienie od
gier hazardowych s3g chifopcy niz dziewczeta. Jednoczesnie ponad potowa nieletnich nie
rozmawia z rodzicami, o tym, ze gra na pienigdze. Cho¢, w poréwnaniu z deklaracjami sprzed
2 lat, mniej miodych ludzi gra na pienigdze i mniej sposréd nich jest zagrozonych
uzaleznieniem od hazardu, to w przypadku 10% chtopcédw zauwazono symptomy wskazujgce
na wysoki stopien ryzyka uzaleznienia od hazardu. Na tle danych zebranych w 2016 roku
widoczny jest spadek zainteresowania hazardem. Jednoczes$nie poprzedni wynik byt wyzszy
niz wykazany w badaniu w 2013 roku. Jak ttumaczg autorzy raportu ,Mtodziez 2018” — ,to
swego rodzaju ,falowanie” zainteresowania hazardem wsréd mtodziezy charakterystyczne
jest dla niemal wszystkich gier uwzglednionych w badaniu — wyjgtek stanowig jedynie
konkursy SMS-owe, w przypadku ktdrych od 2010 roku notujemy trwaty trend spadkowy”.
Podobnie jak w latach ubiegtych, najpopularniejszg wsréd mtodziezy gra typu hazardowego
jest Lotto, w ktére grywa wiecej niz co czwarty mtody cztowiek (28%)8.

Uczniowie z gminy Kunéw w sporej wiekszosci (SP 4-6: 89%, SP 7-8: 59%) nie maja
doswiadczenia z internetowymi grami na pienigdze. Jednakze, 11% mtodszych oraz 41%

starszych uczniow miato do czynienia z taka formg hazardu.

Grates$/as w jakiekolwiek gry hazardowe?

100% 89%
80%
59%
60%
40%
19%
1) 13%
20% s% 9% 19 5%
0% — —
nigdy lraz kilka razy (2-9) 10 lub wiecej razy

EmSP4-6 mSP7-8

8 CBOS, Mfodziez 2018, Warszawa 2019.

80



Poprosilismy réwniez ucznidow z terenu gminy Kundw o wyrazenie swojej opinii na temat
réznego rodzaju uzaleznien. Respondenci dokonywali subiektywnej oceny zaprezentowanych
uzaleznien od bardzo powszechnego zjawiska do jego braku.

Za najbardziej powszechne uzalezniania behawioralne uczniowie gminy Kunéw uznali:
uzaleznienie od smartfonu (SP 4-6: 34%, SP 7-8: 47%) oraz siecioholizm (SP 4-6: 29%, SP 7-8:

29%). Szczegodtowy rozktad deklaracji przedstawiajg ponizsze wykresy.

Czy w Twoim otoczeniu jest obecne nastepujgce zjawisko?
SP 4-6

22%

Uzaleznienie od smartfona (mediéw 24%
spotecznosciowych) 20%
34%

61%
Zaburzenia odzywiania (bulimia, anoreksja, 22%
jedzenioholizm)
72%
Uzaleznienie od hazardu (gry na pienigdze,
zaktady sportowe)
Uzaleznienie od Internetu (Siecioholizm)
40%
27%
Zakupoholizm ’
17%
16%
0% 20% 40% 60% 80%

Nie wystepuje B Wystepuje bardzo rzadko B Czasem wystepuje B Popularne
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Czy w Twoim otoczeniu jest obecne nastepujace zjawisko?
SP 7-8

Uzaleznienie od smartfona (medidw = 0%

spotecznosciowych) 31%
47%

44%

22%

Zaburzenia odzywiania (bulimia, anoreksja,
jedzenioholizm)

Uzaleznienie od hazardu (gry na pieniadze,
zaktady sportowe)

Uzaleznienie od Internetu (Siecioholizm) 1%
0

46%

Zakupoholizm

28%
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56%

60%
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PRZEMOC ORAZ CYBERPRZEMOC

Zjawisko przemocy w srodowisku mtodych ludzi staje sie problemem coraz bardziej aktualnym
i wymagajgcym podjecia odpowiednich rozwigzan. Agresja ujawniajgca sie w szkole czesto ma
swoje zrédta w przemocy domowej, kiedy rodzice uczg swoje dzieci niewtasciwych wzorcow
reagowania i podejmowania kontaktow z innymi ludzmi. Przeprowadzone ankiety w Miescie
i Gminie Kundw pozwalajg przyjrze¢ sie doktadniej nasileniu zjawiska agresji w srodowisku
szkolnym.

W ankiecie wyttumaczyliSmy uczniom, ze przemoc moze mie¢ forme fizyczng (np. bicie,
popychanie) lub psychiczng (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy). Zapytalismy

ich, jak czesto doswiadczajg jakichkolwiek form przemocy.

Uczniowie klas 4—6 i 7-8 szkét podstawowych w gminie Kundw najczesciej wskazujg, ze nigdy
nie doswiadczyli przemocy w szkole (odpowiednio 43% i 47%). Przemoc kilka razy
w roku spotyka 21% ucznidw klas 4-6 i 19% uczniéw klas 7—8. Doswiadczanie przemocy

codziennie wystepuje wsréd 4% uczniow klas 4—6 oraz 22% ucznioéw klas 7-8.

Czestotliwos¢ doswiadczania przemocy

w szkole

50% 47%
45% 43%
40%
35%
30%
25% 21% 22%
20% 19% 18%
15% 14%

(]
10% 9%

0% - I
Nigdy Kilka razy w roku Kilka razy w miesigcu  Kilka razy w tygodniu Codziennie

m4-6SP m7-8SP

Zapytalismy tez ucznidw o rodzaj spotykanej przez nich przemocy w szkole. Wyniki wskazujg,

Ze uczniowie czesciej doswiadczajg w szkole przemocy fizycznej niz psychicznej.
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Rodzaj przemocy doswiadczanej w szkole

60% 54%
47%
50%
) 38%
40% 31% .
30% 519 26%
20% 10%
10% 6%
0% B =
Na terenie szkoty nigdy nie Fizyczna (np. bicie, Psychiczna (np. Inna: (jaka?)
doswiadczytem/am szarpanie, kopanie) zastraszanie, przezywanie,
przemocy zabieranie pieniedzy)

W4-6SP m7-8SP

Dzieci i mtodziez spedzajg najwiecej czasu w domu i w szkole — w zwigzku z tym obydwa
te srodowiska powinny charakteryzowac¢ sie harmonig i spokojem, ktére umozliwig
prawidtowy rozwéj mtodego dorostego. Uczniowie zostali zapytani czy doswiadczajg przemocy
domowej. Uzyskane wyniki wskazujg, ze przemoc domowa jest obecna w domach uczniéw
Miasta i Gminy Kunéw (SP 4-6: 8%; SP 7-8: 9%).

Czy doswiadczyte$ przemocy w domu?
100% 92% 91%

50%
8% 9%
0% [ .
Nie

MSP4-6 mSP7-8 Tak

Jak wynika z przeprowadzonych badan — uczniowie szkét Gminy Kunéw wskazujg, iz w ich

Srodowisku dochodzi do agresji stownej (SP 4-6: 30%; SP 7-8: 37%).

oo Czy spotyka Cie agresja stowna?

7 0,
0% 63%

| . . . :
0% - -
Nie

mSP4-6 MSP7-8 Tak
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Internet jako nieocenione narzedzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki jest atrakcyjnym
medium. Nalezy jednak pamietaé, ze korzystanie z Internetu moze wigzaé sie
z wystepowaniem licznych zagrozen: przestepstw internetowych, cyberbullyingu, stalkingu,
sekstingu, szantazu, podszywania sie, hatingu. W badaniu postanowilismy sprawdzié
doswiadczenia zwigzane z cyberprzemocga. Wyniki badan wskazuja, ze uczniom Miasta i Gminy

Kunoéw nie sg obce wymienione ponizej doswiadczenia.

24% uczniow SP 4-6 oraz 34% uczniéw klas SP 7-8 doswiadczyto w przestrzeni internetowej
zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez uczniéw ,hejtowaniem”. Polega ono na
otrzymywaniu obrazliwych komentarzy atakujgcych bezposrednio osobe. Komentarze takie sg
widoczne publicznie w serwisach spotecznosciowych i czesto wystepujg w formie zmasowane;j
— jeden negatywny komentarz powoduje fale kolejnych. Dla dorastajgcej miodziezy
doswiadczenie hatingu moze by¢ niezwykle traumatyczne. Okres dojrzewania jest czasem, gdy
srodowisko réwiesnicze stanowi najmocniejszy punkt odniesienia. Odrzucenie, a wrecz
nienawis¢ ze strony innych mtodych oséb moze stanowié zagrozenie dla poczucia witasnej

wartosci i rozwijajacej sie tozsamosci.

Uczniowie dos¢ czesto otrzymywali wiadomosci z obelgami (SP 4-6 —36%; SP 7-8 —38%) oraz

czesto zostata udostepniana ich prywatna korespondencja (SP 4-6 — 23%; SP 7-8 — 38%)).

Wskazuje to na konieczno$é szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania
z Internetu: wspierania Swiadomosci prawnej, umiejetnosci ochrony przed niebezpiecznymi

sytuacjami, wiedzy dotyczgcej ochrony wtasnych danych.
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Stycznos$¢ z cyberprzemocy: SP 4-6

Otrzymywanie ztosliwych komentarzy, tzw. hejtéw
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Stycznos$¢ z cyberprzemocy: SP 7-8

Otrzymywanie ztosliwych komentarzy, tzw. hejtéw
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CZAS WOLNY

Czas wolny to czas, ktéry pozostaje do dyspozycji dziecka po wypetnieniu obowigzkdéw
szkolnych i domowych, na odpoczynek, regeneracje fizyczng i psychiczng organizmu,
ale takze na zabawe oraz rozwdj zdolnosci i zainteresowan.

Najwiekszy wptyw na sposdb organizowania czasu wolnego przez dzieci ma rodzina,
a doktadniej wzorce, jakie w niej panuja. To na rodzicach wiec spoczywa najwiekszy obowigzek
rozwijania u swoich pociech umiejetnosci wykorzystywania czasu wolnego. Wspdlne
spedzanie czasu, gry i zabawy w gronie rodziny, wspdlne spacery i rozmowy pozwalajg nie
tylko na wspaniate spedzenie popotudnia czy wieczoru, ale tez pozwalajg dziecku wyksztatci¢
nawyk przyjemnego spedzania czasu wolnego. Im mtodsze dziecko, tym wiekszy wptyw majg
na jego rozwoj osoby znaczace oraz wzorce przez nie przekazywane.

Zapytalismy uczniow z kim spedzajg najczesciej czas wolny.

WSszyscy uczniowie najwiecej czasu spedzajg ze znajomymi spoza klasy/szkoty (SP 4-6: 35%; SP

7-8:31%) lub samotnie SP 4-6: 31%; SP 7-8: 16%).

Z kim najczesciej spedzasz czas wolny?

40%

35%

35%

31% 31%
30%
25% 22%
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15%
’ 11% 12%
10%
6%
- .
0%
Ze znajomymi z klasy / Ze znajomymi spoza Z rodzing Sam/a Z innymi osobami -
szkoty klasy / szkoty jakimi?

ESP4-6 mSP7-8
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PODSUMOWANIE

Dorosli mieszkancy gminy Kunow

o Wiekszos$¢ respondentéw (90%) deklarowata posiadanie pracy, gtéwnie w sektorze
publicznym (59%) lub prywatnym (29%). Wsrdéd osdéb niepracujgcych najczesciej
wskazywano brak miejsc pracy w gminie, inne Zrédta utrzymania (emerytura/renta) oraz
problemy z dojazdem. Mieszkancy ocenili swojg sytuacje mieszkaniowg jako dobra lub
bardzo dobrg (facznie 86%), a sytuacje materialng jako dobrg lub bardzo dobrg (74%).
Jedynie nieliczni (2%) wskazali na zt3 sytuacje zyciowa.

o Zdecydowana wiekszos¢ respondentéw (93%) nie korzystata ze swiadczen OPS w ciggu
ostatniego roku. Wsréd nielicznych korzystajgcych (4%) najczesciej wskazywano
wielodzietno$¢, bezrobocie oraz dtugotrwatg chorobe lub niepetnosprawnos¢ jako
przyczyny korzystania z pomocy spotecznej.

o Opieka zdrowotna zostata oceniona krytycznie — 61% badanych wskazato odpowiedzi
,raczej zle” lub ,bardzo zle”. Jako obszary wymagajgce pilnej uwagi wskazano przede
wszystkim: ochrone zdrowia (73%), transport publiczny (56%), rekreacje i wypoczynek
(36%) oraz oferte edukacyjno-wychowawcza (28%). Pozytywnie oceniono natomiast
ogolne bezpieczenstwo — 71% badanych czuje sie bezpiecznie w miejscu zamieszkania.

o Respondenci wskazali na kilka kluczowych problemdw lokalnych: uzaleznienie od alkoholu
(74%), problemy opiekuniczo-wychowawcze (73%), dtugotrwate choroby (71%).

o Wysoki odsetek mieszkarnicdw dostrzega skale uzaleznien — 86% uznaje alkoholizm za
zjawisko powszechne, a 70% wskazuje na powszechno$é narkomanii i uzywania dopalaczy.
Jednoczesnie 63% mieszkaricow dostrzega potrzebe prowadzenia dziatan profilaktycznych
— preferowane s3: wsparcie psychologiczne dla rodzin, konsultacje z terapeutg i warsztaty
dla ucznidéw.

o Mieszkanicy oceniajg wspotprace wiadz samorzagdowych z NGO i kosciotami umiarkowanie
— jako przecietng (38%) lub dobrg (29%). Ponad 70% uczestniczyto w wydarzeniach
lokalnych, cho¢ cze$¢ deklarowata brak zainteresowania lub czasu. 57% uwaza, ze potrzeby
spoteczne w gminie sg zaspokajane.

o Relacje sgsiedzkie sg w przewazajgcej mierze poprawne (59%) lub bardzo dobre (34%).

80% mieszkancéw pozytywnie ocenia swojg kondycje psychiczng.
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o Sytuacja seniorow jest postrzegana jako dobra przez potowe respondentéw. 79% uwaza,
ze oferta dziatan dla osdb starszych jest wystarczajgca, cho¢ 21% widzi potrzebe rozwoju
(kluby seniora, dziatania aktywizujgce). W odniesieniu do oséb niepetnosprawnych 68%
mieszkancow uznaje, ze nie sg one spotecznie wykluczone, ale jedynie 8% uwaza, ze moga
znalez¢ zatrudnienie w gminie.

o 22% respondentdw zna osoby doznajgce przemocy domowej, a 30% ma takie podejrzenia.
Zaledwie 38% wie, gdzie mozna szukaé¢ pomocy. Badani posiadajg wysoka swiadomosc
mechanizmdéw przemocy — wiekszos$¢ nie zgadza sie z mitami spotecznymi (np. ze przemoc
to sprawa prywatna, ze tylko widoczne $lady $wiadczg o przemocy). Przemoc wigzana jest
najczesciej ze spozyciem alkoholu (94%).

o Respondenci zdecydowanie odrzucajg przemoc w wychowaniu — 80% nie zgadza sie ze
stosowaniem klapsdw, 95% neguje teze, ze kary fizyczne , hartujg dziecko”, a 90% popiera
zakaz kar cielesnych. Wéréd dominujgcych postaw widaé¢ wysoki poziom swiadomosci

wychowawczej i sprzeciw wobec przemocowych metod dyscyplinowania dzieci.

Pracownicy Instytucjonalni

o Badani cztonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych w Kunowie za najbardziej istotne problemy uznali: naduzywanie alkoholu
przez dorostych.

o U mtodziezy uznano, naduzywanie alkoholu oraz uzaleznienia behawioralne — hazard.

o Respondenci za najwazniejsze zadania KRPA uznali motywowanie do podjecia leczenia
(80%) oraz m.in. procedura kierowania na leczenie odwykowe (60%).

o Respondenci podkreslili, ze wspdtpraca pomiedzy ZI, a GKPiRPA jest skuteczna (83%). Za
najbardziej efektywne sposoby zwiekszenia tej wspdtpracy uznano regularne spotkania
(67%), szkolenia wspdlne dla cztonkdw obu instytucji (67%) oraz ustalenie wspdlnych
celdw i strategii dziatania (67%). Najwieksze bariery w realizacji dziatan to niska
Swiadomosc¢ spoteczna dotyczgca problemu oraz niedobédr specjalistow (np. terapeutdéw,
psychologéw) (100%). Respondenci ocenili wspdtprace z lokalnymi wtadzami pozytywnie
— 83% uwaza, ze wiladze wspierajg dziatania, a 17% wskazato, ze wsparcie to jest
ograniczone. Zaden zrespondentdw nie ocenit wspdtpracy jako catkowicie

niewystarczajgcej.
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o Analiza wskazan respondentéw pokazuje, ze za kluczowe dziatanie w przeciwdziataniu
uzaleznieniom uznano kampanie spoteczne zwiekszajace Swiadomos¢ na temat uzaleznien
szkolenia, ktore zdobyty 83% odpowiedzi. Pozostate dziatania uzyskaty nastepujacg ilosé
odpowiedzi: programy edukacyjne w szkotach (67%), wspotpraca z lokalnymi instytucjami
zdrowia i pomocy spotecznej (50%), konsultacje i wsparcie psychologiczne dla rodzin oraz

szkolenia i warsztaty dla dorostych mieszkancéw zostaty wskazane przez 33% badanych.

Rekomendowane dziatania

o Zorganizowanie szkolen i warsztatow dla dorostych mieszkancow, aby zwiekszyé
Swiadomosc spoteczng na temat uzaleznien i ich skutkdw.

o Realizacja kampanii spotecznych edukujgcych o problemach uzaleznien, skierowanych
zaréwno do mtodziezy, jak i dorostych.

o Zapewnienie wsparcia psychologicznego dla rodzin oraz stworzenie systemu fatwiejszego
dostepu do terapii uzaleznien.

o Zaciesnienie wspodtpracy miedzy GKPiRPA a Zespotem Interdyscyplinarnym poprzez
regularne spotkania i wypracowanie wspélnych strategii dziatania.

o Wzmocnienie wspotpracy z lokalnymi instytucjami zdrowia i pomocy spotecznej
w celu lepszego wykorzystania dostepnych zasobdw.

o Zwiekszenie srodkéw finansowych przeznaczanych na dziatania profilaktyczne oraz

zatrudnienie dodatkowych specjalistow, takich jak psychologowie i terapeuci.

Sprzedawcy napojow alkoholowych:

o Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy odpowiedzialnie

podchodzg do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci, co
do wieku osoby kupujgcej alkohol — 67% sprzedawcow zawsze sprawdza dowdd
potwierdzajacy petnoletnosé klienta.

o 50% z badanych uwaza, ze osoby pijace alkohol zagrazaja bezpieczenstwu
w lokalnym $rodowisku.

o Respondenci wskazujg, ze przypadki proby kupna alkoholu przez osobe ponizej 18 roku
zycia zdarzajq sie najczesciej kilka razy w roku (25%), a kolejne 75% deklaruje, ze do takich

sytuacji nie dochodzi.
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W przypadku czestotliwosci préb zakupu papieroséw przez osoby niepetnoletnie badani
deklarowali, ze dzieje sie to najczesciej: raz w miesigcu (25%) albo nie zdarza sie wcale

(75%).

67% badanych deklaruje, ze nigdy nie sprzedato alkoholu osobie budzacej watpliwosci
osobie niepetnoletniej, a 33% nie ma pewnosci.

83% badanych stwierdza, ze nie dochodzi do sytuacji spozywania alkoholu w obrebie
sklepu.

Sprzedawcy charakteryzujg sie wysokg sSwiadomoscia konsekwencji picia alkoholu —100%
badanych nie zgadza sie na to, aby kobiety w cigzy pity alkohol, réwniez 100% nie zgadza

sie na prowadzenie pojazddw mechanicznych po spozyciu.

Rekomendowane dziatania dla sprzedawcéw napojow alkoholowych:

Przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow
alkoholowych. Kampania informacyjna moze obejmowac szkolenie dla sprzedawcéw
napojow alkoholowych (szkolenie w punktach sprzedazy alkoholu), dziatania edukacyjne
z wykorzystaniem techniki Mystery Shopping i dystrybucje materiatéw typu plakaty
i ulotki, naklejki do umieszczenia w punktach.

Podejmowanie cyklicznych dziatan kontrolnych, interwencyjnych a takze prewencyjno —
edukacyjnych, majacych na celu ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych np.
wykorzystanie procedur badawczo - profilaktycznych.

Zakup i kolportaz materiatéw edukacyjnych skierowany do sprzedawcdw napojow
alkoholowych wystepujacych do Urzedu Gminy z wnioskiem o wydanie zezwolenia na
sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych.

Rekomenduje sie takie zapoznanie pracownikéw punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych z procedurg skutecznej odmowy, wzmacnianie umiejetnosci asertywnosci
oraz ukazanie sposobdéw wspomagajacych wspodtprace sprzedawcow z Policjg oraz

z organem kontrolnym takim jak GKRPA.
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Dzieci i mtodziez szkolna

o Spozywanie napojéw alkoholowych przez dzieci i mtodziez szkolng w gminie Kundéw jest
obecne. 2% ucznidw klas 4-6 oraz 3% klas 7-8 deklaruje, ze ma za sobg inicjacje
alkoholowa. Planujgc oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy warto
wykorzystywac proces uczenia sie rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktérej dorastajacy
cztowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale
gtéwnie od swoich rowiesnikow. Jesli podczas programéw profilaktycznych zostang
przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia oraz zabawy, uczniowie sami wyciggna
whioski dotyczgce alkoholu i bedg mieli okazje podzieli¢ sie nimi z grupa.

o Do palenia papierosdow chociaz raz w zyciu przyznaje sie 11% mtodszych i 9% starszych
ucznidéw. Najczesciej wskazywanymi powodami palenia papieroséw przez uczniow, ktérzy
majg za sobg inicjacje nikotynowg byta namowa znajomych. Jednoczesnie, niepokojgcy
jest wzglednie bardzo tatwy dostep dzieci i mtodziezy do wyrobdéw tytoniowych oraz
napojow alkoholowych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezgcym w obowigzku oséb
dorostych. Rekomenduje sie podejmowanie dziatan budujgcych swiadomos¢ zagrozenia
zwigzanego z poszczegdlnymi uzywkami poprzez warsztaty profilaktyczne, szkolenia dla
nauczycieli lub pogadanki profilaktyczne dla rodzicow.

o Jak wynika z badan problem zazywania substancji psychoaktywnych takich jak narkotyki
czy dopalacze jest obecny wsréd ucznidw szkét Gminy Kundw. 6% z ankietowanych
ucznidw klas SP 7-8 zadeklarowato, ze przyjmowat kiedykolwiek substancje
psychoaktywne takie jak narkotyki i dopalacze. Wazne jest prowadzenie regularnych zajec¢
profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom. Najbardziej sprzyjajgce
okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi stwarzajg wakacje oraz czas
wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zosta¢ otoczone szczegdlng uwagg
opiekundw i uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie wigzg sie z zazywaniem
substancji psychoaktywnych. Zaleca sie podjecie obserwacji w placowkach oswiatowych,
w celu identyfikacji ucznidw zazywajacych srodki psychoaktywne.

o Nalezy zwrdci¢ uwage na obnizajgcy sie wiek oséb siegajgcych po napoje energetyzujgce,
ktore stanowig duze obcigzenie zdrowotne dla mtodego organizmu. 3% ucznidw klas SP 4-

6 oraz 9% ucznidw SP 7-8 jest zdania, ze napoje energetyczne sg zdrowe. Co wiecej, 15%
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ucznidw z miodszej grupy oraz 38% ucznidw starszych deklaruje, ze pije napoje
energetyczne.

Niepokdj budzi ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera. Uczniowie spedzajg
dziennie w ten sposdb najczesciej — powyzej 6 godzin dziennie — (SP 4-6: 27%, SP 7-8: 19%).
Oznaczacd to moze, ze po zakoriczonych lekcjach i wypetnieniu obowigzkéw sg to ich jedyne
formy spedzania czasu. Nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy
rozwijajgce réznorodne pasje uczniéw, tak aby byty bardziej atrakcyjng forma spedzania
czasu po szkole niz surfowanie po stronach internetowych oferujgcych niewiele
wartosciowych tresci. Istotne jest, aby wigcza¢ w te dziatania rodzicéw, ktdrzy maja
mozliwos$¢ nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystujag domowe komputery i inne
urzadzenia z dostepem do Internetu.

Nalezy zwréci¢ uwage na sktonnos¢ uczniow do korzystania z gier hazardowych.
Internetowe gry ,na pienigdze” zaczynajg by¢ coraz bardziej popularne wsréd dzieci
i mtodziezy. Doswiadczenia z takg forma ,rozrywki” deklaruje — 11% uczniéw SP 4-6 oraz
41% SP 7-8. Warto zaznajomic¢ uczniow z tematyka powstawania uzaleznienia od hazardu,
na przyktad poprzez przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych.

Uczniowie przyznajg, ze doswiadczajg w szkole przemocy w rdéznorodnych formach
(fizycznej badz psychicznej). Otrzymane wyniki moga postuzy¢ za zachete
do organizowania szkolnych warsztatéw, podczas ktérych dzieci i mtodziez bedg miaty
okazje do wspdlnego zastanowienia sie nad alternatywnymi sposobami roztadowywania
negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktéw, bez uzywania
przemocy. Nalezy takze ciggle udoskonalaé¢ szkolne systemu przeciwdziatania i reagowania
na przemoc, w ktére wigczaé trzeba rodzicéw, od ktdrych dzieci i mtodziez czerpig wzorce
w zakresie stosowania przemocy, jako rozwigzania codziennych problemédw.

Uczniowie w Miescie i Gminie Kundw deklarujg w zdecydowanej wiekszosci bardzo dobre
lub dobre relacje z opiekunami. Zaleca sie rozwijanie pozytywnego potencjatu rodziny
i jednoczesnie wzmacnianie czynnika chronigcego, jakim jest pozytywna wiez dziecka
z rodzicami poprzez realizacje warsztatow podnoszgcych kompetencje wychowawcze
rodzicow.

Uczniowie przyznajg, ze doSwiadczajg agresji stownej. Otrzymane wyniki moga postuzy¢ za
zachete do organizowania szkolnych warsztatéw, podczas ktérych dzieci i mtodziez beda

miaty okazje do wspdlnego zastanowienia sie nad alternatywnymi sposobami
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roztadowywania negatywnych emaocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktow,

bez uzywania przemocy.

Rekomendowane dziatania dla srodowiska szkolnego:

o Organizacja spotkan, pogadanek, zajec i warsztatéw dla uczniow, ktore beda:
- wskazywaty negatywne skutki picia alkoholu, palenia papieroséw i uzaleznienia od
tych substancji,
- uswiadamiaty uczniom jak uzaleznienie wptywa na zycie,
- rozwijaty asertywng postawe — umiejetnos¢ odmowy,
- ksztattowaty postawy wolne od uzywek oraz promowaty zdrowy styl zycia,
uczenie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu,
oraz beda miaty na celu:
- poznanie zasad ochrony danych osobowych w Internecie przez uczniéw,
- uczenie zasady stosowania ograniczonego zaufania do oséb poznanych w sieci oraz
postawy wzajemnego szacunku w Internecie,
- ksztattowanie w mtodych ludziach czujnosci w stosunku do innych szczegélnie
nieznajomych,
- dostarczenie uczniom wiedzy dotyczacej zaréwno korzysci, jak i zagrozen ptynacych
z uzytkowania Internetu,
- ksztattowanie postaw ucznidw sprzyjajgcych podejmowaniu racjonalnych decyzji
zwigzanych z czasem i doborem tresci programéw komputerowych oraz Internetu,
- podnoszenie swiadomosci ucznidéw dotyczacych ograniczen prawnych wynikajacych
z korzystania z sieci,
- ukazanie wptywu hazardu na funkcjonowanie mtodego cztowieka,
- poznanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu,
- poznanie wptywu jaki ma na zycie hazard,

- pokazanie jak budowa¢ pozytywny obraz samego siebie.

o Poszerzanie wiedzy i kompetencji nauczycieli oraz rodzicow poprzez szkolenia
i spotkania otwarte w tematyce:

v Przyczyn wchodzenia w uzaleznienie, charakterystyki substancji psychoaktywnych.
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Wskazania miejsca nauczyciela i rodzica w procesie szeroko pojetej profilaktyki
uzaleznien.

Ukazania znaczenia i oczekiwanych skutkéw programow profilaktycznych.
Sposobdéw wyjscia z uzaleznienia.

Ukazania roli komunikacji w relacjach z dzieckiem i uczniem.

Przedstawienie mechanizmu i konsekwencji uzaleznienia.

Zwrocenie uwagi na rézne formy uzaleznienia.

Przekazanie rzetelnej i doktadnej wiedzy o specyfice czynnosci uzalezniajacych oraz
ich wptywie na organizm i psychike mtodych ludzi.

Omoéwienie  poszczegdlnych uzaleznien  behawioralnych tj. pracoholizm,
internetoholizm, jedzenioholizm, zakupoholizm i uzaleznienie od hazardu, gier,
zaktadow, seksu.

Omoéwienie: ZUl — Zespdét Uzaleznienia do Internetu, wptyw komputera
i Internetu na mtodego cztowieka, rodzaje aktywnosci dzieci i mtodziezy w sieci,
zalety korzystania z Internetu.

Najpopularniejsze zagrozenia Internetu.

Jak chroni¢ wiasne dziecko — poradnik dla wychowawcéw klas i nauczycieli, sposoby
ochrony dzieci przed zagrozeniami w sieci.

Nowe zagrozenia m.in: sexting — nastoletnia auto-pornografia w sieci,
cyberprzemoc, era informacji i manipulacji medialnej, kampanie spotfeczne
dotyczace zagrozen zwigzanych z Internetem.

Programy pozwalajgce kontrolowac dostep dzieci do komputera i Internetu.
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POROWNANIE WYNIKOW BADAN REALIZOWANYCH W GMINIE KUNOW

W LATACH 2021 ORAZ 2025

Wyniki badan realizowanych na terenie gminy Kunéw w 2025 roku, poréwnano z wynikami

badan diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych z 2021 roku. Do analizy poréwnawczej

wybrano te zagadnienia, ktére zostaty przeprowadzone w oparciu o podobng metodologie

i cel badan. Ponizej zaprezentowano wyniki przeprowadzonej analizy.

DOROSLI MIESZKANCY

W badaniu przeprowadzonym w 2021 roku wzieto udziat 154 dorostych mieszkarncéw,

natomiast w badaniu przeprowadzonym w 2025 roku wzieto udziat 151 mieszkaricéw.

POROWNANIE WYNIKOW BADAN PRZEPROWADZONYCH
WSROD PELNOLETNICH MIESZKANCOW MIASTA | GMINY KUNOW

DIAGNOZA Z 2021 ROKU

DIAGNOZA Z 2025 ROKU

Za najbardziej istotne problemy
spoteczne mieszkancy uznali:

Za najbardziej istotne problemy
spoteczne mieszkancy uznali:

OCENA WAZNOSCI bezrobocie (98%), zanieczyszczenie |uzaleznienie od alkoholu (74%),
PROBLEMOW SPOLECZNYCH |nowietrza (96%) oraz wzrost problemy opiekurficzo wychowawcze
W GMINIE uzalezniania od alkoholu w ostatnim |rodzicéw z dzie¢mi (73%) oraz
czasie (96%). dtugotrwate choroby (71%).
. ) ) Uzaleznienie od alkoholu zostato
Czestotliwos¢ spozywania alkoholu L,
- uznane za do$¢ powszechne przez
wsrod badanych:
49% badanych, a bardzo powszechne
o prawie codziennie: 0%, przez 37%, co tacznie daje 86%
o kilka razy w tygodniu: 0%, respondentdéw, ktérzy wskazali na
o razw tygodniu: 7%, wysoka skale tego zjawiska. Jedynie
o kilka razy w miesigcu: 26%, 13% okreslito je jako rzadkie, a 1%
o kilka razy w roku: 67%, jako do$¢ rzadkie.
o abstynenci: 0%.
PROBLEM ALKOHOLOWY

Badani deklarowali najczesciej, ze
spozywajg jednorazowo:

1-2 porcje: 96%,

3-4 porcje: 4%,

5-6 porcji: 0%,

7-9 porcji: 0%,

10 porcji i wiecej: 0%,

O O O O O O

abstynenci: 0%.

94% badanych zdecydowanie lub
raczej zgadza sie ze stwierdzeniem,
Ze przyczyna przemocy domowej jest
alkohol.
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W 2021 roku spozycie alkoholu miato gtéwnie charakter okazjonalny -
67% badanych pito kilka razy w roku, a nikt nie deklarowat abstynencji,
jednak problem uzaleznienia nie byt wprost diagnozowany. W 2025 roku
az 86% respondentdw uznato uzaleznienie od alkoholu za zjawisko
powszechne, a 94% wigzato je z przemocg domowa, co Swiadczy
0 znacznie wiekszej $wiadomosci spotecznej dotyczacej skali
i konsekwencji tego problemu.

PROBLEM NARKOTYKOWY

Uzaleznienie od narkotykdw 54%
mieszkancow uznato za dosé

100% respondentdw nie znato w powszechne, a 16% za bardzo
swoim otoczeniu 0séb zazywajacych [POWszechne, co daje tacznie 70%

substancje psychoaktywne: narkotyki [Wskazan éwiadczacych o duzej skali
lub dopalacze. problemu. Natomiast 23% okreslito je

liako rzadkie, a 7% jako dos¢ rzadkie.

W 2021 roku wszyscy respondenci deklarowali, ze nie znajg osob
zazywajacych narkotyki lub dopalacze. W 2025 roku 70% mieszkancow
uznato uzaleznienie od narkotykdéw za zjawisko powszechne, co moie
Swiadczy¢ o rosnacej Swiadomosci spotecznej lub o zmianie postrzegania
problemu, mimo jego pozornej niewidocznosci w najblizszym otoczeniu.

PROBLEM PRZEMOCY
DOMOWEJ

1% mieszkancéw gminy Kundéw 22% mieszkancéw gminy Kundw
zadeklarowato znajomos¢ osoby zadeklarowato znajomos$é osoby
dotknietej problemem przemocy dotknietej problemem przemocy
domowej, a 9% podejrzewato, ze tak [domowej, a 30% podejrzewa, ze tak
sie dzieje. sie dzieje.

W 2025 roku w poréwnaniu z 2021 rokiem zwiekszyt sie odsetek badanych
znajacych osoby doznajace przemocy domowej a takie odsetek badanych
podejrzewajacych, ze do takich sytuacji moze dochodzi¢ wsrod znanych
os6b. Moze to Swiadczy¢ o wiekszej rozpoznawalnosci i ujawnianiu
zjawiska, ktore wczesniej czesciej pozostawato w sferze domystow.
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SPRZEDAWCY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

W badaniu przeprowadzonym w 2021 roku wzieto udziat 27 sprzedawcéw napojow

alkoholowych. Grupa badana w 2025 roku wyniosta 12 0séb.

POROWNANIE WYNIKOW BADAN PRZEPROWADZONYCH
WSROD SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

DIAGNOZA Z 2021 ROKU

DIAGNOZA Z 2025 ROKU

SPRZEDAZ
ALKOHOLU OSOBOM
NIEPELNOLETNIM

Sprzedawcy napojéw alkoholowych
w gminie Kundw deklarowali, ze
przypadki préby kupna alkoholu
przez osobe ponizej 18 roku zycia
majg miejsce:

kilka razy dziennie: 0%,
kilka razy w tygodniu: 0%,
kilka razy w miesigcu: 4%,
kilka razy w roku: 67%,
nie zdarzaja sie: 29%.

O O O O O

Sprzedawcy napojéw alkoholowych
w gminie Kunéw deklarowali, ze
przypadki préoby kupna alkoholu
przez osobe ponizej 18 roku zycia
majg miejsce:

kilka razy dziennie: 0%,
kilka razy w tygodniu: 0%,
kilka razy w miesigcu: 0%,
kilka razy w roku: 25%,
nie zdarzaja sie: 75%.

O O O O O

100% badanych wskazato, ze nigdy
nie sprzedato alkoholu osobom, co
do ktorych miaty podejrzenie, ze sg
nieletnie.

67% badanych wskazato, ze nigdy
nie sprzedato alkoholu osobom, co
do ktérych miaty podejrzenie, ze sg
nieletnie, a 33 nie ma pewnosci.

W przypadku watpliwosci, co do
wieku, 26% badanych zawsze
sprawdzato dokumenty
potwierdzajgce wiek.

W przypadku watpliwosci co do
wieku 67% badanych deklaruje, ze
zawsze sprawdza dowody
potwierdzajgce wiek.

Obecnie proby zakupy alkoholu przez osoby niepetnoletnie zdarzaja
sie na terenie gminy rzadziej niz 4 lat temu. Wyniki badan
przeprowadzonych w 2025 roku wskazujg, ze sprzedawcy podchodza
do zakazu sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim z wieksza
Swiadomoscig i odpowiedzialnoscia.

SPOZYWANIE ALKOHOLU W
OBREBIE SKLEPU

Spozywanie alkoholu w obrebi
punktu sprzedazy miato miejsce:

kilka razy dziennie: 0%,
kilka razy w tygodniu: 22%,
kilka razy w miesigcu: 7%,
kilka razy w roku: 41%,

o O O O O

nie zdarza sie: 30%.

Spozywanie alkoholu w obrebi
punktu sprzedazy miato miejsce:

kilka razy dziennie: 0%,
kilka razy w tygodniu: 0%,
kilka razy w miesigcu: 0%,
kilka razy w roku: 17%,

O O O O O

nie zdarza sie: 83%.

Obecnie spozywanie alkoholu w obrebie punktu jego sprzedazy zdarza
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sie znacznie rzadziej niz w 2021 roku.
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UCZNIOWIE

W badaniu przeprowadzonym w 2021 roku wzieto udziat tgcznie 116 uczniéw: 38 klas

4-6 oraz 78 ucznidw klas 7-8. Z kolei diagnoza przeprowadzona w 2025 roku objetfa tacznie 163

ucznidw: 99 klas 4-6 oraz 64 uczniow klas 7-8.

POROWNANIE WYNIKOW BADAN PRZEPROWADZONYCH WSROD UCZNIOW

DIAGNOZA Z 2021 ROKU DIAGNOZA Z 2025 ROKU

PROBLEM ALKOHOLOWY

Inicjacje alkoholowg miato za |Inicjacje alkoholowg ma za soba
sobg: 17% uczniow klas SP 7-8. 2% ucznidéw klas SP 4-6 oraz 3%
uczniow klas SP 7-8.

W porédwnaniu do wczes$niejszego badania wyraZznie zmniejszyt sie
odsetek uczniow klas 7-8 SP, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem.
Jednocze$nie w mtodszej grupie wiekowej, gdzie wczesniej nie
odnotowano takich przypadkéw, pojawity sie pojedyncze
deklaracje inicjacji alkoholowe;.

PROBLEM NIKOTYNOWY

Inicjacje nikotynowg miato za sobg|lnicjacje nikotynowa ma za sobg
12% ucznidéw klas SP 7-8. 11% uczniéw SP 4-6 oraz
9% uczniow klas SP 7-8.

W pordwnaniu z badaniem z 2021 roku aktualnie nieznacznie
zmniejszyt sie odsetek ucznidw najstarszych klas szkoty
podstawowej, ktérzy mieli kontakt z nikotyna. Jednoczesnie
pojawity sie pierwsze deklaracje inicjacji nikotynowej wsréd
uczniow miodszych klas, co moze wskazywaé na niepokojace
obnizenie wieku siegania po wyroby nikotynowe.

PROBLEM NARKOTYKOWY

6% ucznidw klas SP 7-8

Brak deklaracji uczniéw
zadeklarowato, ze przyjmowali

mowiacych, ze przyjmowali

substancje psychoaktywne takie substancje psychoaktywne takie

jak narkotyki i dopalacze. jak narkotyki i dopalacze.

Uczniowie w wiekszosci Uczniowie w wiekszosci
wskazywali, ze nie wiedzg czy wskazywali, ze nie wiedzg czy
zdobycie narkotykéw lub zdobycie narkotykéw lub
dopalaczy bytoby w ich dopalaczy bytoby

miejscowosci tatwe/trudne. w ich miejscowosci fatwe/trudne.

Wsréd ucznidw klas 7-8 SP w badaniu z 2025 roku odnotowano
wzrost deklaracji ucznidw, méwiacych o przyjmowaniu przez nich
narkotykow lub dopalaczy.

101




HAZARD

3% uczniow klas 4-6 oraz 10%
klas 7-8 grato w internetowe gry
na pienigdze.

11% uczniéw klas 4-6 oraz 41%
klas 7-8 grato w internetowe gry
na pienigdze.

W obydwu grupach wiekowych zwiekszyt sie aktualnie odsetek

uczniow deklarujgcych uwiktanie w hazard. Moze to swiadczyc,

0 narastajagcym problemie w Srodowisku mtodych mieszkancow

Miasta i Gminy Kunéw.

PRZEMOC

21% ucznidéw klas 4-6 oraz 38%
klas 7-8 doswiadczyto przemocy
rowiesniczej w szkole.

57% uczniow klas 4-6 oraz 53%
klas 7-8 doswiadczyto przemocy
rowiesniczej w szkole.

W obydwu grupach wiekowych zwiekszyt sie aktualnie odsetek

uczniow deklarujgcych uwiktanie w hazard. Moze to swiadczyc,

0 narastajagcym problemie w srodowisku mtodych mieszkancéw

gminy Kunéw.
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WNIOSKI Z POROWNANIA WYNIKOW BADAN Z LAT 2021 1 2025 W GMINIE KUNOW:
1. DOROSLI MIESZKANCY

Zmiana postrzegania probleméw spotecznych

e W 2021 roku gtéwnymi problemami wskazywanymi przez mieszkancow byty:
bezrobocie, zanieczyszczenie powietrza i alkoholizm (wszystkie wskazania powyzej
96%).

e W 2025 roku nastgpito przesuniecie akcentdéw: za najwazniejsze uznano uzaleznienie
od alkoholu (74%), problemy opiekuriczo-wychowawcze w rodzinach (73%) i choroby
przewlekte (71%).

o Swiadczy to o poglebiajacej sie swiadomosci spotecznej, szczegdlnie w kontekscie

zdrowia i relacji rodzinnych.

Problem alkoholowy

e W 2021 roku picie alkoholu miato wyraznie okazjonalny charakter (67% — kilka razy
w roku), brak abstynentéw.

e W 2025 roku az 86% badanych okreslito uzaleznienie od alkoholu jako zjawisko
powszechne, a 94% wigzato je z przemocg domowa.

o Widoczny jest wzrost $wiadomosci konsekwencji uzaleznienia, zwtaszcza przemocy.

Problem narkotykowy

e W 2021 roku nikt nie znat osoby zazywajgcej narkotyki.
e W 2025 roku 70% respondentéw uznato uzaleznienie od narkotykow za powszechne.
o Mozliwe przyczyny: wieksza swiadomosé spoteczna, zmiana postrzegania problemu,

wieksza otwartos¢ w deklaracjach.
Przemoc domowa

e Znaczny wzrost: z 1% znajacych ofiary przemocy w 2021 roku do 22% w 2025 roku.
Podejrzenia wzrosty z 9% do 30%.
¢ Moze to swiadczyc o lepszym rozpoznawaniu zjawiska oraz wiekszej gotowosci do jego

ujawniania.

103



2. SPRZEDAWCY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Sprzedaz alkoholu nieletnim

W 2021 roku 29% sprzedawcow deklarowato, ze préby zakupu alkoholu przez
nieletnich sie nie zdarzajg, w 2025 — juz 75%.

Odsetek oséb zawsze sprawdzajgcych dokumenty wzrdst z 26% do 67%.

Jednoczesnie spadta liczba sprzedawcédw pewnych, ze nigdy nie sprzedali alkoholu
niepetnoletnim —z 100% do 67%.

Ogdlny obraz pokazuje wzrost odpowiedzialnosci i Swiadomosci, cho¢ nie wszyscy sg

pewni wtasnych decyzji sprzedazowych.

Spozywanie alkoholu przy sklepach

W 2021 roku spozywanie w poblizu sklepu deklarowano czesciej (30% — ,nie zdarza
sie”), w 2025 roku — juz 83% wskazan ,nie zdarza sie”.

Oznacza to widoczny spadek takich zachowan w przestrzeni publiczne;.

3. UCZNIOWIE SZKOt PODSTAWOWYCH (KLASY 4-6 | 7-8)

Alkohol

W 2021 roku inicjacje alkoholowg miato 17% uczniow klas 7-8.
W 2025 roku — 2% w klasach 4-6 i 3% w klasach 7-8.
Wskazuje to na znaczny spadek eksperymentowania z alkoholem w starszych klasach,

ale pojawienie sie incydentéw w mtodszych rocznikach.

Nikotyna

W 2021: 12% uczniow klas 7—8 miato kontakt z nikotyna.
W 2025: 11% w klasach 4—6 oraz 9% w klasach 7-8.
Spadek w starszej grupie, ale niepokojgca obecnos¢ zjawiska wsréd miodszych

uczniow.

Narkotyki
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e W 2021: brak deklaracji uzywania.
e W 2025: 6% ucznidw klas 7-8 przyznato sie do przyjmowania substancji
psychoaktywnych.

e Zjawisko wymaga pilnych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych.

Hazard

e Wozrost: z3% do 11% w klasach 4—6, z 10% do 41% w klasach 7-8.
e Dynamiczne narastanie uzalezniedn behawioralnych wséréd uczniow — szczegdlnie

niepokojace w starszych klasach.

Przemoc rowiesnicza

e W 2021:21% ucznidéw klas 4—6 i 38% klas 7-8.
e W 2025:57% klas 4—6 i 53% klas 7-8.
e Pokazuje to znaczacy wzrost zjawiska przemocy szkolnej, wymagajgcy reakcji

systemowej.

PODSUMOWANIE | REKOMENDACIE

Pozytywne zmiany

Wieksza odpowiedzialnos¢ sprzedawcéw alkoholu.

Spadek inicjacji alkoholowej i nikotynowej wsrdd starszych uczniéw.

Spadek spozywania alkoholu w poblizu punktéw sprzedazy.

o Wieksza spoteczna swiadomosé skali uzaleznien i przemocy.

Zagrozenia i wyzwania

¢ Obnizajacy sie wiek siegania po nikotyne i alkohol.

o Wozrost deklaracji uzywania narkotykéw wsrdd uczniow.
e Wozrost uzaleznien behawioralnych (hazard).

o Wozrost przemocy rowiesniczej i przemocy domowe;j.

o Czes¢ sprzedawcédw niepewnych swoich decyzji sprzedazowych.

Rekomendacje
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Wzmocnienie profilaktyki réwiesniczej i rodzinnej, zwtaszcza wobec przemocy

i uzaleznien.
Rozbudowanie programéw wczesnej profilaktyki w klasach 4—6.
Edukacja sprzedawcéw i kontrola przestrzegania zakazu sprzedazy nieletnim.

Staty monitoring zjawisk problemowych wsrdd dzieci i mtodziezy.
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